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1l. iLAC VE TEDAVi KONGRESI

2026, CARSAMBA

14:00 - 15:00

15:15-16:15

A SALONU

Poliklinikte ilag Baglama Sanati

Oturum Baskanlari: Eyyiip Murat Efendioglu, Sabri Sen, Ahmet Cigiloglu
Vertigo ilac Secimi Okan Turhan

SGLT Baslamak veya Baslamamak Ahmet Uludag

Siirekli Glukoz Olgiimii Pratik Bilgiler Nadide Yildiz

Prediyabet Tedavisi Saniye Altinsoy

Yeni Antipsikotikler Pratikte Neleri Dedistiriyor Mustafa Cagri Yildiz

Diyabette Oral ilac Kombinasyonu Nasil Olmali? Taner Demirer

Poliklinige ve Servise Yansimalar

Oturum Baskanlari: Aykut Ozyasar, Mustafa Hari, Kiibra Batum

Prostat Hastalarinda ve inkontinansta Medikal Tedavi Mustafa Baran Yilmaz
Vitamin D; Kime, Ne Zaman, Hangi Doz? ibrahim Kuran

Eriskinde Oral Demir ama Hangisi? Elif Buse Sahin

Pioglitazon Baslamak; Kime, Ne Zaman, Neden? Deniz Bayram

DPP4 ama Hangisi? Oylum Ekiztas Onder

B SALONU

Osteoporozda Medikal Yaklagim
Oturum Bagskanlari: Tuncay Yildirim, Alper Emre Kurt, Serdar Aykag

Denozumab Ayseglil Erdogdu Bakir

Romosozumab Deniz Cengiz

Teriparatide 0zge Ozgiin

Yiiksek Kirik Riskli Hastada ilag Segimi Biisra Yiiriimez Korkmaz

Oral Bisfosfonat; Eksiler ve Artilar Cansu Cikin

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI

Klinikten Sahaya Hap Bilgiler

Oturum Baskanlari: Suna Biirkik, Ersan Cengizhan, Adalet Akdemir
Konstipasyon ilaglari irem Kirag Utku

Antidepresanlar Elif Gecegelen

Epigenetik Yaslanma; Pratik Bilgiler, Klinige Yansimalar Yasemin Polat Ozer

Opioidler iskender Arda Nacar

Annelere Mama Konusunda Pratik Bilgiler Tayyibe Taskin
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2026, CARSAMBA

A SALONU B SALONU
Panel: Aile Hekimligi Panel: Malniitrisyon
Oturum Baskanlari: Duygu Ayhan Baser, Mehmet Semih Ari, Glilay Bulu Oturum Baskanlari: Filiz Yildirim, Nazif Yildirm, Sehnaz Arici
Eyvah Sagim Doékillyor Mert Satilmis Demansta Beslenme Tedavisinde Uriin Secimi; Piif Noktalar Cagatay Cavusoglu
16:30 -17:30
Ertesi Glin Haplari Dogrular Yanlislar Orhan Giingéren Yatak Yarasi ve Beslenme Destek Uriinii Tedavisi Mustafa Levent
RSV ve Zona Asisini Kimlere Oneriyorum, ise Yariyor mu? Cansu Alici Yilmaz PEG Acmak, PEG izlemek, PEG'li Hasta izlemek ve Uriin Segimi Aybiike Uyar
Ehliyet ve Akl Meleke Raporlari Pratik Noktalar Ezgi Sirin
17:30 - 17:45 KAHVE ARASI
Sik Kullanilan Tedavilerde Piif Noktalar Sozlii Bildiri Oturumu - 1
17:45 -18:15
Oturum Baskanlari: Ayse Dikmeer, Necvan Onal, Musa Toprak Oturum Baskanlari: Ayhan Giler, Mustafa Baran Yilmaz, Okan Turhan
Demansta Ajitasyon Tedavisinde ilag Segimi Esra Aslan Sozlii Bildiri Oturumu - 2
17:45 -18:45 18:15-18:45
e Uyku ilaglar Murat Pehlivan Oturum Baskanlari: Veysi Tabak, Yasemin Polat Ozer, Aybiike Uyar
Nikleer Tip Rehberliginde Kardiyak Amiloidozis Tedavisi Umut Elboga
Lewy, Pick, Demanslari Nasil Taniyalim, Ne Zaman Disiinelim; Tedavi Nasil Olmali?
Mihriban Giingor
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2026, PERSEMBE

SAAT \ A SALONU

08:45-09:00 | ACILIS

Panel: Obezite ilaglarinda Multidisipliner Yaklasimlar

Oturum Baskanlari: Oguz Abdullah Uyaroglu, Alptekin Acar, Duygu Ayhan Baser

Endokrinoloji 0zge Ozer

09:00-10:15 | Dahiliye ismail Demir

Aile Hekimi Dilara Canbay Ozdemir

Geriatri Olgun Deniz

Obezite Ameliyatlarinda GLP Destedi Cadri Bilgic

10:15 -10:30 KAHVE ARASI
GLP Deneyimleri

Oturum Baskanlari: Kerem Sezer, Umut Safer, Ahmet Emin Yayla

Vakalarla GIP GLP-1Deneyimleri Emre Bozkirli

10:30-11:30 |
Inkretin Bazli Tedavilerde Zor Hasta Vakalari Oguz Abdullah Uyaroglu
inkretin Bazl Tedavilerde Yan Etkiler ve Siirdiriilebilirlik ibrahim Sahin
Obezite Tedavi Deneyimlerim Hamit Yildiz
11:30 - 11:45 KAHVE ARASI
Diyabette insiilin Tedavileri
Oturum Baskanlari: Tolga Aydin, Nihat Ozgel, Taner Aydin
1:45-12:30

Daha da Uzun Etkili insiilinler, Klinik Kullanim Pratigi Nasil Etkiledi, Hasta Segimi Banu Kale

Bazal insiilin ve Hazir Karisim insiilinler; Kime Nasil Baslayalim? Ayse Dikmeer

12:30-13:30 OGLE YEMEGi
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2026, PERSEMBE

SAAT A SALONU
Panel: Eriskin Asilamada Yeni Ne Var?

Oturum Baskanlari: Aykut Bulu, Kamuran Tiirker, Fecri Gergik

Grip Asilari Giincel Durum iskender Biilbiil

13:30-14:15 | Pnomoni Asilan Arzu Okyar Bas

Zona Asisi Ceyda Kayabasi

Eriskin Asilamada Kisa Pratik Mesajlar izzet Fidanci

RSV Asisi Kamuran Tiirker

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI

Sira Disi Konusmalar
Oturum Baskanlari: Volkan Kurtoglu, Bilent Glines, Mert Esme

DPP4, Gliklazid Onur Taktakoglu

14:30-15:30
Pioglitazon, Metformin Tolga Aydin
Palyatif Beslenmede Vaka Ornekleri Giizin Cakmak
Palyatif Bakimda Beslenme; Destek Tedavisinde Pratik Cézimler Aylin Demirci
15:30 -15:45 KAHVE ARASI
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Sahadan Deneyimler ve ilag Tecriibeleri

Oturum Baskanlari: Ozkan Yetkin, Tamer Yazar, Engin Goniiltas

Yasin Tedavisi Var mi? Emine Erkantarci Levent

Olgularla islemsel Giizellik Sirlari ve Sik Merak Edilenler Filiz Canpolat
Kronik Urtiker; Tani ve Patogenezi Cihan Orgen

Kronik Urtiker Tedavisi Metin Keren

2026, PERSEMBE

A SALONU

BILIMSEL
PROGRAM

16:45-17:15

Sozlii Bildiri Oturumu - 3

Oturum Baskanlari: Murat Pehlivan, Aysegtil Erdogdu Bakir, Mihriban Giingér

17:15-17:45

Sézlii Bildiri Oturumu - 4

Oturum Baskanlari: Mustafa Levent, Ozge Ozgiin, Elif Gecegelen
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18 EYLUL 2026, CUMA

SAAT A SALONU
Panel: Tani ve Tedavide incelikler
Oturum Baskanlari: Feyyaz Ozdemir, Yavuz Tekelioglu, Rafet Eren

09:00-10:15 | MDS Ne Zaman Diisiinelim, Nasil Yaklasalim? Kadir Karismaz
iTP'de Giincel Tedaviler Salih Cirik
Yara Tedavisinde Yara Bakim Uriinleri Sencer Ganidagi

10:15-10:30 KAHVE ARASI

Panel: Klinik Pratikte ilag Kullanimi

Oturum Baskanlari: Nilgiin Cinar, Stireyya Gl Yurtsever, Aysegtil Aksoy G6kmen
Hipotiroidizm ilaglarinda Vaka Ornekleri Emre Durcan

Romatizmal Hastaliklarda Perioperatif Degerlendirme Serpil Ergiilii Esmen
10:30 - 11:30
Alzheimer'da Kan Testleri ve Pet Mert Esme

Memantin Tek mi Gift mi; Fiksed Kombinasyon Stratejisi Didem 0z

Migrende ilag Tercihi ve Yeni ilaglar Hamit Celik

Parkinson Tedavisinde ilaglar Banu Giimiistas

11:30 - 11:45 KAHVE ARASI
Panel: ilag ve Tedavide Tecriibenin Onemi

Oturum Baskanlari: Emine Aslan Cékdls, Yavuz Altunkaynak, Nagihan Akkas

M:45-12:30 | Alzheimerde Nuraid Deneyimlerim Gzlem Aksoy Ozmenek

Geg Baslangigh Otoimmiin Diyabet Cisem Yiimaz

Parkinson Pili Nedir, Kimlere Uygulanir Enes Demirytirek

12:30-13:30 OGLE YEMEGI
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18 EYLUL 2026, CUMA

SAAT \ A SALONU

Bir Elin Nesi Var, Hep Birlikte Bakimin Sesi Var

Oturum Baskanlari: Nil Tekin, Hakan Bozkurt, Mete Glpinar

13:30-14:15 | Bakimevi Yonetimi Vildan Kandemir

Bakimevlerinde ilag Kullanimi; Yara Bakimi Giizel Ornekleri Aynur Gékkaya

Yara Bakim Uriinleri; Nasil Secelim? Gaye 0z Esmeray

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI
Multiple Skleroz; Kisa Kisa Hap Bilgiler

Oturum Baskanlari: Temel Tombul, Bilgin Oztiirk, Onur Mert Bender

MS Hastasinda Mesane, Bagirsak ve Cinsel Disfonksiyonlara Yaklasim Esra Taskiran

14:30-15:30 | MOG ile iliskili Hastaliklar Seyda Figiil Gokce

MS ve Erken Donem Yiiksek Etkinlikli Tedavi Furkan Saridas

MS Hastasinda Asilar Caner Feyzi Demir

MS ve Enfeksiyonlara Yaklasim Caner Baydar

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI

Panel: Kardiyoloji

Oturum Baskanlari: Nesligtl Yildirnm, Murat Aksoy, Vildan Binay Safer
15:45-16:45 . )
Kalp Yetmezliginde llag Segimi Girkan Is
Pulmoner Hipertansyonda ilag Tedavisi Hilal Erken

Faktdr Xa inhibitdrleri: Madalyonun iki Yiizii Omer Tepe

16:45-17:00 KAHVE ARASI
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18 EYLUL 2026, CUMA

SAAT \ A SALONU

Sézlii Bildiri Oturumu - 5
17:00-17:30 )
Oturum Baskanlari: Ahmet Giizel, Ibrahim Kuran, Cansu Cikin

International Session

Oturum Baskanlari: Arzu Okyar Bas, Kemal Agbaht
17:30-18:30 | Pulmonary Hypertension Alberto Marra E-El
Approach to Hypercalcemia leva Ruza @

Cardiovascular Involvement in Systemic Autoimmune Diseases Caterina Delcea  |onime
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19 EYLUL 2026, CUMARTESI

SAAT \ A SALONU

Panel: Farkli Yapiyorum

Oturum Bagkanlari: Yaprak Secil, Mehmet Doruk, Mehmet Yiirliyen
Parkinson'da Tedavi Secgimi Nasil Olmal Ahmet Evlice

Metabolik Sendromda: Giincel Tedavi Pinar Alarslan

09:00-10:15
Subklinik Hipotiroidizm; Ne Yapalim, Nasil Takip Edelim? Serdar Yildiz
Protez Ameliyati Oncesi ve Sonrasi Hasta izemi Samed Ordu

Sira Dist Vakalarim Serkan Ozen

Klinikten Sahaya Yansimalar Tolgahan Sevimli

10:15-10:30 KAHVE ARASI

Panel: Dahili Branslarda ilag Kullanimi

Oturum Baskanlani: Melih Pamukcu, Bergem Karatepe, Umit Karatepe

Statin ama Hangisi? Sedat Degirmenci

10:30-11:30 | Demir Tedavisinde Parenteral Segenek Giilnar Mamadova

Betabloker; Artilar ve Eksiler, Tecriibelerim Yunus Coskun

Hepatit B Tedavisi Koray Koghan

Kardiyorenal Metabolik Sendrom Seda Kumbasar

11:30-11:45 KAHVE ARASI
Panel: Akilci ilag Kullanimi

Oturum Baskanlari: Sema Turan, Hayriye Cankar Dal, Emre Durcan

1:45-12:30 .
Akilci llag Kavrami Genel Bakis Serdar Ceylan

Ulkemizde Akilci ilag Kullanimi Politikalari Mesil Aksoy
12:30 - 13:30 OGLE YEMEGI
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19 EYLUL 2026, CUMARTESI

SAAT \ A SALONU

Panel: Nefroloji

Oturum Baskanlari: Mehmet Emin Demir, Erman Ozdemir, Can Bora Gnder

13:30-14:15 | Fabry Hastaligina Pratik Bakis Ercan Tirkmen

Hipertansiyon Uzlasi Raporundan ilac Secimine Yansiyanlar Suat Akgiir

izole Diyastolik Hipertansiyon Tedavisi Erman Ozdemir

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI
Branslardan Sahadan Pratik Oneriler

Oturum Bagskanlari: Ali Akar, Taylan Bilici, Sel¢uk Yalgin

Hemoroidal Hastaliklarda Tibbi Tedavi Haluk Ttiimer

14:30-15:30
Prostat Kontrolii ilaglari; Pratik Yonleriyle Ali Turunc
Hastay! insiilin Kullanmaya Nasil ikna Ederim? Ahmet Altintas
Premenstrual Sendromun Galisan Kadinlarin isle ilgili Yasam kalitesi, ise Devamlilik Durumu ve is Performansi Uzerindeki Etkisi Fahri Acar
Sozlii Bildiri Oturumu - 6
15:30-16:00

Oturum Baskanlan: Fuat Emre Canpolat, iskender Arda Nacar, Deniz Cengiz




11 7. ULUSLARARASI BiLIMSEL

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &2 &k ez satra- e | PROGRAM

20 EYLUL 2026, PAZAR

Recgetede Kirmizi Bayraklar

Oturum Baskanlari: Kiymet Tuna, Ceyda Kayabasi
09:30-10:30
Direncli Hipertansiyon ve Tedavisi Kiymet Tuna

Noroloji ilaglarinda Kirmizi Bayraklar Yavuz Altunkaynak

Dahiliye ilaglarinda Kirmizi Bayraklar ibrahim Kuran

10:30 - 10:45 KAHVE ARASI
Demansta ilag Kullanimi Stratejileri

Oturum Baskanlari: Alper Déventas, Serap Unal Tilki, Kerim Cikim

10:45-12:00
Demans llaglari Murat Pehlivan

Demansta Antipsikotiklerde Nelere Dikkat Edelim Okan Turhan




