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14:00 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15-16:15

7. ULUSLARARASI

A SALONU

Poliklinikte ilag Baslama Sanati

Oturum Baskanlari: Eyylip Murat Efendioglu, Sabri Sen, Ahmet
Cigiloglu

Vertigo ilag Segimi Okan Turhan

Kirigi Olan Hastada Osteoporoz ilag Segimi Ceyda Kayabasi
SGLT Baslamak veya Baslamamak Ahmet Uludag
Siirekli Glukoz Olgiimii Pratik Bilgiler Nadide Yildiz

Prediyabet Tedavisi Saniye Altinsoy

DPP4 ama Hangisi? Oylum Ekiztas Onder

Kilo Kaybi Olan Hastada Yaklasim ve Pratik Ayirici Tani
Fatih Gence

Yeni Antipsikotikler Pratikte Neleri Degistiriyor
Mustafa Cagri Yildiz

Diyabette Oral ilag Kombinasyonu Nasil Olmali? Taner Demirer

Poliklinige ve Servise Yansimalar

Oturum Baskanlari: Aykut ﬁzyasar, Rana Tuna Dogrul,
Ahmet Uludag

Prostatta Alfablokerler ve inkontinansta Darifenasin
Mustafa Baran Yilmaz

Vitamin D; Kime, Ne Zaman, Hangi Doz? ibrahim Kuran
Eriskinde Oral Demir ama Hangisi? Elif Buse Sahin

Hiperparatirodizm Tani ve Tedavi Atacan Aras

Kanser Tarama Kime, Nasil Gneriyorum? Elif Hilal Unverdi

Hangi Kilo Alici Daha Basarili Mustafa Gimls

Yaslida inkontinansta ilag Segimi Erhan Ozeng

Pioglitazon Baslamak; Kime, Ne Zaman, Neden?
Deniz Bayram

ILAC VE TEDAVI KONGRESI

2026, CARSAMBA

B SALONU

Osteoporoz ilaglari

Oturum Baskanlari: Tuncay Yildirim, Alper Emre Kurt, Mehmet
Bankir

Denozumab Aysegtil Erdogdu Bakir
Romosozumab Deniz Cengiz

Teriparatide 0zge Ozgiin

Yiiksek Kirik Riskli Hastada ilag Segimi
Biisra Yiiriimez Korkmaz

KAHVE ARASI
Klinikten Sahaya Hap Bilgiler

Oturum Baskanlari: Suna Biirkiik, Ersan Cengizhan,
Zehra Kocaman

Konstipasyon ilaglari irem Kirag

Antidepresanlar Elif Gecegelen

Epigenetik Yaslanma; Pratik Bilgiler, Klinige Yansimalar
Yasemin Polat Ozer

Opioidler iskender Arda Nacar

BILIMSEL
PROGRAM

16-20 Eylil 2026
Concorde Kongre Merkezi, Bafra - KKTC

C SALONU
Néropsikiyatride ilag Segimi ve Tedavi Yontem Segimi
Oturum Baskanlari: Olgun Deniz, Kiibra Batum, Serdar Aykag

Migrende Benim Vakalarim Ahmet Candost Ertas

Palyatif Bakimda Beslenme Uriinii Segiminde Tecriibelerim
Adalet Akdemir

Parkinsonplus Ne Demek; Tedavi Yaklasimi Sinan Géndilli
Epilepside ilag Segimi Damla Cetinkaya Sezer
MS Hastasinda ilk Tercih ilaglarim Sinan Eliagik

Eve Pratik Mesajlar; Migren Yonetimi Sema Erol Cakmak

Néroloji Pratiginde iViG Kullanimi Emis Cansu Yaka

Sik Kullanilan Tedavilerde Piif Noktalar
Oturum Baskanlari: Ayse Dikmeer, Necvan Onal, Musa Toprak

Anemi Tedavisinde Parenteral Uriin Hangisi, Ne Zaman, Kime;
Uygulamada Pratik Noktalar Ay¢a Serap Cakir

Diiretik Kullanimi Pratik Noktalar Abdullah ilhan
Demansta Ajitasyon Tedavisinde ilag Segimi Esra Aslan

Uyku ilaglar Murat Pehlivan
Ginkgo Biloba, Ginseng; Artilar ve Eksiler Kasim Mulhan

Nikleer Tip Rehberliginde Kardiyak Amiloidozis Tedavisi
Umut Elboga




1L

16:30 - 17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18:45

7. ULUSLARARASI

A SALONU
Panel: Aile Hekimligi

Oturum Baskanlari: Duygu Ayhan Baser, Hilal Aksoy,
Nihat Oktar

Eyvah Sacim Dokdullyor Mert Satiimis

Tirnak ve Ayak Mantarinda Pratik Regeteler
Mustafa Kutluhan Yurdakonar

Ertesi Glin Haplari Dogrular Yanhslar Orhan Giingéren

RSV ve Zona Asisini Kimlere Oneriyorum, ise Yariyor mu?
Cansu Alici Yilmaz

Ehliyet ve Akl Meleke Raporlari Pratik Noktalar Ezgi Sirin

Sozlii Bildiri Oturumu - 1

Oturum Baskanlari: Mustafa Baran Yilmaz, Umut Gok Balci,
Mihriban Glingor

ILAC VE TEDAVI KONGRESI

2026, CARSAMBA

B SALONU

Panel: Malniitrisyon
Oturum Baskanlari: Filiz Yildirim, Nazif Yildirim, Elif Tolgay

Demansta Beslenme Tedavisinde Uriin Secimi; Pif
Noktalar Cagatay Cavusoglu

Yatak Yarasi ve Beslenme Destek Uriinti Tedavisi
Mustafa Levent

PEG Agmak, PEG izlemek, PEG'li Hasta izlemek ve Uriin
Secimi Ayblike Uyar

KAHVE ARASI
Sozlii Bildiri Oturumu - 2

Oturum Baskanlari: Unal Sarikabadayi, Veysi Tabak, Murat
Pehlivan

BILIMSEL
PROGRAM

16-20 Eylil 2026
Concorde Kongre Merkezi, Bafra - KKTC

C SALONU
Panel: Klinikte Zor Kararlar

Oturum Baskanlari: Sencer Ganidagli, Mehmet Semih Ari,
Gilay Bulu

Yara Tedavisinde Yara Bakim Uriinleri Sencer Ganidagi

Yaslida Dogru ilag Kullanim ilkleri Giilay Celik

Koenzim, Sitikolin; Kime, Ne Zaman, Hangisi, Ne Kadar?
Giilru Ulugerger Avci

Oral Bisfosfonat; Eksiler ve Artilar Ayse Dikmeer

Lewy, Pick, Demanslari Nasil Taniyalim, Ne Zaman
Distinelim; Tedavi Nasil Olmali? Mihriban Glingér

Uriner Sistemde Siirekli Antibiyotik Gereken Zor Yasli
Hastalar Fatih Celebi

Late Demansi Nedir? Siiheyla Coteli

Sozlii Bildiri Oturumu - 3

Oturum Baskanlari: Ayhan Giiler, Cansu Cikin, ibrahim Kuran,
Mustafa Han, Cemil Kavalci




il]. 7. ULUSLARARASI BiLIMSEL

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &30 aneres saa- ke | PROGRAM

2026, PERSEMBE

SAAT \ A SALONU \ B SALONU

09:00-09:15 | ACILIS

Panel: Obezite ilaglarinda Multidisipliner Yaklasimlar Panel: Alzheimer Hastaligi
Oturum Baskanlari: Oguz Abdullah Uyaroglu, Alptekin Acar, Gékhan Tazegdil Oturum Baskanlari: Nilgiin Cinar, Ebru Barcin, Mete Glpinar
Endokrinoloji zge Ozer Kan, Bos ve Pet; Alzheimer Teshisi Mert Esme

09:15-10:15 | Dahiliye ismail Demir Memantin Tek mi Gift mi; Fiksed Kombinasyon Stratejisi Didem 0z
Kardiyoloji Mehmet Ozgeyik Donepezil ve Rivastigmin Pratik Yonler Gérkem Tutal Glirsoy
Aile Hekimi Dilara Canbay Ozdemir Alzheimer Tedavisinde Son 3 Yilda Yeni Ne ilag Var? Kaan Balkir

Geriatri Olgun Deniz

10:15-10:30 KAHVE ARASI
GLP Deneyimleri Panel: Noropsikiyatrik Hastaliklarda Patik
Oturum Baskanlari: Kerem Sezer, Ugur Can lzlimek Oturum Baskanlari: Hokan Ekmekei, Tugra Yanik, Yavuz Altunkaya
Semaglutid deneyimlerim Hamit Yildiz Migrende ilag Tercihi ve Yeni ilaglar Hamit Celik

10:30-11:30 .
Vakalarla GIP GLP-1deneyimleri Emre Bozkirli Huzursuz Bacak Sendromunda Pratik llaglar Kiirsat Usalan
Inkretin bazli tedavilerde zor hasta vakalari Oguz Abdullah Uyaroglu Parkinson Tedavisinde ilaglar Banu Giimiistas
Inkretin bazli tedavilerde yan etkiler ve siirdiriilebilirlik Ibrahim Sahin Parkinson Pili Nedir, Kimlere Uygulanir Enes Demirylirek

11:30 - 11:45 KAHVE ARASI



il]. 7. ULUSLARARASI BiLIMSEL

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &30 aneres saa- ke | PROGRAM

2026, PERSEMBE

SAAT A SALONU | B SALONU
Diyabette insiilin Tedavileri Siradisi Konusmalar
Oturum Baskanlari: Tolga Aydin, Nihat Ozgel, Taner Aydin Oturum Baskanlari: Engin Géniiltas, ibrahim Hayek, Esma Pehlivan Kéroglu
Bazal instilin ve Hazir Karisim insdlinler; Kime Nasil Baslayalim? Cansu Cikin Yasin Tedavisi Var mi? Emine Erkantarci Levent
M:45-12:30 | paha da Uzun Etkili insiilinler, Klinik Kullanim Pratigi Nasil Etkiledi, Hasta Segimi . . .
Banu Kale Obezite Ameliyatlarinda GLP Destegi Baris Bayraktar
Ameliyatsiz Obezite Tedavileri Cetin Altunal
Olgularla islemsel Giizellik Sirlari ve Sik Merak Edilenler Filiz Canpolat
12:30 - 13:30 OGLE YEMEGI
Panel: Eriskin Asilamada Yeni Ne Var Sahadan Deneyimler ve ilag Tecriibeleri
Oturum Baskanlari: Aykut Bulu, Kamuran Tirker, Blilent Glines Oturum Baskanlari: Dogan Nasir Binici, Ozkan Yetkin, Tamer Yazar
Grip Asilari Giincel Durum iskender Biilbiil Pndmoni Tedavisinde Antibiyotik Segimi Bahattin Polat
13:30-14:15 | Pnomoni Asilari Arzu Okyar Bas Vendz Tromboembolizmde Giincel Yaklasimlar Cengiz Burnik
Zona Asisi Duygu Ayhan Baser Kronik Urtiker Tedavisi Metin Keren
HPV Asisi Lale Ozisik Kronik Urtiker; Tani ve Patogenezi Cihan Grgen
RSV Asisi Kamuran Tiirker

14:15 -14:30 KAHVE ARASI



il]. 7. ULUSLARARASI BiLIMSEL

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &30 aneres saa- ke | PROGRAM

2026, PERSEMBE

SAAT A SALONU | B SALONU
Panel: Diyabette OAD Segimi Panel: Nutrisyon
Oturum Baskanlari: Lezzan Keskin, Volkan Kurtoglu, Tirkan Mete Oturum Bagkanlari: Umut Safer, Fecri Gergik, Ahmet Emin Yayla
SGLT Deneyimlerim Lezzan Keskin ONS Hastalarimda Uriin Segiminde Dikkat Ettiklerim Arzu Okyar Bas
14:30-15:30 .
DPP4, Gliklazid Onur Taktakoglu Palyatif Beslenmede Vaka Ornekleri Glizin Cakmak
Pioglitazon, Metformin Tolga Aydin Yogun Bakimda Beslenme Zeynel Abidin Erbesler
Palyatif Bakimda Beslenme; Destek Tedavisinde Pratik Cozlimler Aylin Demirci

15:30-15:45 KAHVE ARASI
15:45-16:45 | Sozlii Bildiri Oturumu - 4 Sozlii Bildiri Oturumu - 6

Oturum Baskanlani: Ozden Yilmaz, Aybiike Uyar, Ceyda Kayabasi Oturum Bagskanlari: Taha Demir, Kerim Cikim, 5zge ﬁzgi]n
16:45-17:45 | Séozlii Bildiri Oturumu-5 Sozlii Bildiri Oturumu - 7

Oturum Bagskanlari: Okan Turhan, Aysegul Erdogdu, Mehmet Doruk Oturum Bagkanlari: Ahmet Veli Sanibas, Ahmet Glizel, Elif Gecegelen




11 7. ULUSLARARASI . o |l o BILIMSEL
- u
ILA(:J VE TE DAV[ I(ON G RES[ ConcordgKongre Merkezi, Bafra - KKTC PROGRAM

18 EYLUL 2026, CUMA

SAAT A SALONU
Panel: Onkoloji-Hematoloji
Oturum Baskanlari: Feyyaz Ozdemir, Rafet Eren, Onur Mert Bender

Melanomda Glincel Tedavi Ebru Gliner Karci

Renal Cell Karsinomda Tedavi Erding Nayir

Prostat Kanserde ilac Secenekleri Ebru Cilbir

08:00-10:15 | Akciger Kanseri Giincel Tedavi irem Bilgetekin

MDS Ne Zaman Disiinelim, Nasil Yaklasalim? Kadir Karismaz

iTPde Giincel Tedaviler Salih Cirik

Demir Eksiligi Tedavisinde Parenteral igin Hasta Secimi ve Pratik Yonler Demet Cekdemir
Lokositozu Olan Hastalara Yaklasim Gilkan Ozkan

Hematolojide iViG Kullanimi Miifide Okay Ozgeyik

10:15-10:30 KAHVE ARASI

Panel: Gastroenteroloji

Oturum Baskanlari: Siireyya Gl Yurtsever, Ayseglil Aksoy Gokmen, Emine Aslan Coklis
Fonksiyonel Dispepsi Tedavisi Semih Sezer

Otoimmiin Hepatit Klinik Pratik ve Tedavisi Kadri Atay

10:30 - 11:30 Hepatit C Tedavisi Mukaddes Tozlu

Hepatit B Tedavisi Koray Koghan

iBH ilag Segimi Tugce Eskazan

Gaucher Hastaligi Tedavisi Murat Aladag

Gaucher Hastaligi Hasta Ornekleri Biilent Yaprak

Yagli Karaciger Hastaligi; Yeni Tanimlar ve Yeni Tedaviler Nurten Kii¢clikmetin

11:30-11:45 KAHVE ARASI



11 7. ULUSLARARASI BiLIMSEL

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &30 aneres saa- ke | PROGRAM

2026, CUMA

SAAT A SALONU
Panel: Fonksiyonel/Biitiinciil Tip
Oturum Baskanlari: Emine Nese Yenicgeri, Banu Eraslan, Nagihan Akkas

11:45-12:30 Stroke Nuraid Tecriibelerim Hasan Bayindir

Alzheimerde Nuraid Deneyimlerim Ozlem Aksoy Ozmenek

0TC Danismanliginda Eczacinin Rolii Umit Ferzan Ozgériir

Gegc Baslangigh Otoimmiin Diyabet Cisem Yiimaz

12:30-13:30 OGLE YEMEGI
Bir Elin Nesi Var, Hep Birlikte Bakimin Sesi Var

Oturum Baskanlari: Nil Tekin, Hakan Bozkurt, Salih Tekin

13:30-14:15 | Bakimevi Yonetimi Vildan Kandemir

Bakimevlerinde ilag Kullanimi; Yara Bakimi Giizel Ornekleri Aynur Gékkaya

Yara Bakim Uriinleri; Nasil Secelim? Gaye 0z Esmeray

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI
Multiple Skleroz; Kisa Kisa Hap Bilgiler

Oturum Baskanlari: Temel Tombul, Bilgin Oztiirk, Yusuf Tamam

MS ve Gebelik Esra Glirsoy

MS Hastasinda Mesane, Bagirsak ve Cinsel Disfonksiyonlara Yaklasim Esra Taskiran
MOG ile iliskili Hastaliklar Seyda Figiil Gokce

MS ve Erken Donem Yiksek Etkinlikli Tedavi Furkan Saridas

14:30-15:30

MS Hastasinda Asilar Caner Feyzi Demir

MS ve Enfeksiyonlara Yaklasim Caner Baydar
15:30 - 15:45 KAHVE ARASI



jl]’ 7. ULUSLARARASI BiLIMSEL

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &2 &k ez satra- e | PROGRAM

18 EYLUL 2026, CUMA

SAAT \ A SALONU

Panel: Kardiyoloji
Oturum Baskanlari: Nesligiil Yildinm, ilyas Tutar, Fuad Uslu
Kalp Yetmezliginde ilag Secimi Giirkan Is

Pulmoner Hipertansyonda ilag Tedavisi Hilal Erken

15:45-16:45 |
Ivabrabin ve Klinikte Kullanimi Ugur Taskin
Rivaroksaban; Artilari ve Eksiler Caner Topaloglu
ARN:i ve Klinik Kullanimi Cuma Yesildas
Diyabetik Hastada Aspirin Statin Karari Miicahit Goriik
Faktor Xa inhibitorleri: Madalyonun iki Yiizii Omer Tepe
16:45 - 17:00 OGLE YEMEGI
Sozlii Bildiri Oturumu - 8
17:00 - 17:45

Oturum Baskanlari: Murat Aksoy, Vildan Binay Safer, Yasemin Polat Ozer

International Session
Oturum Baskanlari: Arzu Okyar Bas, Kemal Agbaht
17:45-18:45 | Pulmonary Hypertension Alberto Marra oniine

Approach to Hypercalcemia leva Ruza onNE

Cardiovascular Involvement in Systemic Autoimmune Diseases Caterina Delcea [:NI:IN:]




il]. 7. ULUSLARARASI BiLIMSEL

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &30 aneres saa- ke | PROGRAM

026, CUMARTESI

SAAT \ A SALONU
08:00-08:45 | Sozli Bildiri Oturumu -9

Oturum Bagkanlari: Fuat Emre Canpolat, Hande Peynirci, Deniz Cengiz

08:45-09:00 KAHVE ARASI

Panel: Farkli Yapiyorum

Oturum Baskanlari: Yaprak Secil, Gilnihal Kutlu, Mehmet Yiirliyen

Parkinsonda Tedavi Se¢imi Nasil OIlmali Ahmet Evlice

Klinik Egitimde Sahadan Deneyimler Burak Aktas

09:00-10:15 | Kardiyorenal Metabolik Sendrom Géokcen Unal Kocabas

Metabolik Sendromda: Giincel Tedavi Pinar Alaraslan

Hiperlipidemide Yeni ilaglar Selcuk Yaylaci

Subklinik Hipotiroidizm; Ne Yapalim, Nasil Takip Edelim? Serdar Yildiz

Atopik Spektrumda Dahili Yonler Pratik Yaklasim ibrahim Hira

10:15-10:30 KAHVE ARASI

Panel: Dahili Branslarda ilag Kullanimi

Oturum Baskanlari: Mehmet Yasar, Bercem Karatepe, Umit Karatepe
Hipertrigliseridemi Tedavisinde ilaglar Kadir Harmanci

Statin ama Hangisi? Sedat Degirmenci

10:30-11:30
Demir Tedavisinde Parenteral Segenek Giilnar Mamadova
Kilo ilaglari; Dahiliyeci Géziiyle Genel Bakis Dogu Karahan

Betabloker; Artilar ve Eksiler, Tecriibelerim Yunus Coskun

Hipotiroidizm ilaglarinda Vaka Ornekleri Emre Durcan

11:30 - 11:45 KAHVE ARASI
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19 EYLUL 2026, CUMARTESI

Panel: Akilci ilag Kullanimi

Oturum Baskanlari: Sema Turan, Hayriye Cankar Dal, Emre Durcan
1:45-12:30 | Akilci ilag Kavrami Genel Bakis Merve Giiner

Ulkemizde Akilci ilag Kullanimi Politikalari Mesil Aksoy

ONS ve PEG Uriinlerinde Sik Yapilan Hatalar Serdar Ceylan

12:30-13:30 OGLE YEMEGi

Panel: Nefroloji

Oturum Baskanlari: Mehmet Emin Demir, Erman Ozdemir, Can Bora Onder
Eritropetin Kullanimi; Temel ve Pratik Prensipler Alparslan Altunoglu
13:30-14:15 | Fabry Hastaligina Pratik Bakis Ercan Tiirkmen

Hipertansiyon Uzlasi Raporundan ilag Secimine Yansiyanlar Suat Akgiir
Yeni Jenerasyon Aldosteron Sentaz inhibitérleri Kenan Evren Oztop
izole Diyastolik Hipertansiyon Tedavisi Erman Gzdemir

Panel: Kas - iskelet

Oturum Baskanlari: Sedat Kiraz, ihsan Ertenli, Melih Pamukgu

14:30-15:30 | Romatizmal Hastaliklarda Perioperatif Degerlendirme Serpil Ergilii Esmen

Artralji ve Artritte Dogru Yaklasim Nasil Olmali Selime Ermurat

Lenfodem Tedavisi Arzu Ding¢ Yavas

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI



7. ULUSLARARASI
I I 16-20 Eyliil 2026

15:45-16:45

ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &2 8 2 ez et - crc

026, CUMARTESI

A SALONU

Branslardan Sahadan Pratik Oneriler

Oturum Baskanlari: Ali Akar, Taylan Bilici, Selcuk Yalgin

Hemoroidal Hastaliklarda Tibbi Tedavi Haluk Timer

Prostat Kontrolii ilaglari; Pratik Yonleriyle Ali Turung

Premenstrual Sendromun Calisan Kadinlarin isle iIgiIi Yasam kalitesi, ise Devamlilik Durumu ve is Performansi Uzerindeki Etkisi Fahri Acar
Hastayi insiilin Kullanmaya Nasil ikna Ederim? Ahmet Altintas

Protez Ameliyati Oncesi ve Sonrasi Hasta izemi Samed Ordu

Siradisi Vakalarim Serkan Ozen

Klinikten Sahaya Yansimalar Tolgahan Sevimli

BILIMSEL
PROGRAM

16:45-17:45

Sozlii Bildiri Oturumu - 10

Oturum Baskanlari: ilker Corapgr, ilyas Tutar, iskender Arda Nacar
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ILAC VE TEDAVI KONGRESI | &2 &k ez satra- e | PROGRAM

20 EYLUL 2026, PAZAR

SAAT \ A SALONU

Regetede Kirmizi Bayraklar

Oturum Bagkanlari: Ali Sahin, Seda Tarakel, Bayram Kelle
09:30-10:30
Direngli Hipertansiyon ve Tedavisi Kiymet Tuna
MODY Nedir, Klinik Pratik Sahin Doganay

10:30 -10:45 KAHVE ARASI

Akilci ilag Kullanimi Stratejileri

Oturum Baskanlari: Hasan Basri Canpolat, Hasan Yasin Savuranoglu, Serap Unal Tilki
10:45-12:00 .
Demans llaglar Murat Pehlivan

Migren ilaglarinda Nelere Dikkat Edelim Okan Turhan




