
A SALONU

14:00 - 15:00 

Panel: Polikliniğe ve Servise Yansımalar
Oturum Başkanları: Baran Yılmaz, Rana Tuna Doğrul 
Parenteral Bisfosfonat Tedavisi Ayşe Dikmeer 
Oral Bisfosofonatlar Ceyda Kayabaşı
Deliryumu Nasıl Yakalarız, Nasıl Tedavi Ederiz? Arman Tav

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI 

15:15 - 16:00 

Poliklinikte İlaç Başlama Sanatı 
Oturum Başkanları: Sabri Şen, Eyyüp Murat Efendioğlu, Zeynep Altın 
Nöroloji Pratiğinde İVİG Kullanımı Mustafa Çam   
Diyabette İlacı Kombine Etmek Ahmet Uludağ
Sarkopeni Tedavisi ve İlaçları Murat Pehlivan
Antipsikotik Başlamak Mustafa Çağrı Yıldız

16:00 - 16:15 KAHVE ARASI

16:15 - 17:15 

Aile Hekimliğinde Eve Pratik Mesajlar 
Oturum Başkanları: Duygu Ayhan Başer, Hilal Aksoy
Eve 3 Pratik Mesaj - Diyabet Mert Satılmış
Eve 3 Pratik Mesaj - Gebe Hasta Orhan Güngören 
Eve 3 Pratik Mesaj - KAH  Cansu Alıcı Yılmaz
Eve 3 Pratik Mesaj - KOAH Elif Hilal Ünverdi
Erişkin Bağışıklama Özge Mıhçı

17:15 - 17:20 KAHVE ARASI

17:20 - 18:20 

Aile Hekimliği Paneli 
Oturum Başkanları: Duygu Ayhan Başer, Hilal Aksoy 
Gebelikte Akılcı İlaç Kullanımı Enescan Özmen
Çocukluk Dönemi Bağışıklama Enes Berk Biskiner
Eve 3 Pratik Mesaj İnfeksiyon Hastalıkları Eda Gül Şahin
Eve 3 Pratik Mesaj Hipertansiyon Seval Tunç 
Tiroid Hastalıkları 1 Nadide Yıldız
Tiroid Hastalıkları 2 Elif Buse Şahin

B SALONU

14:00 - 15:00 

Sıra Dışı Konular
Oturum Başkanları: Nazif Yıldırım, Filiz Yıldırım
Yara Tedavisinde Ürünler Sencer Ganidağlı 
Nörolojide Girişimsel Uygulama Örnekleri Sema Erol Çakmak
Tıbbı Beslenme Ürünü Reçete Örnekleri Elif Gecegelen
Popüler Diyetler Pelin Polat
Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu Olan Çocuklarda Koku ve 
Tat Fonksiyonlarının Tedavi Öncesi ve Tedavi Sonrası Prospektif 
Değerlendirilmesi Taylan Bilici

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI 

15:15 - 16:00 

Sık Kullanılan İlaçlarda Hap Bilgileri 
Oturum Başkanları: Suna Bürkük, Mehmet Semih Arı 
Uyku İlaçları Arzu Okyar Baş 
Vertigo İskender Arda Nacar 
Demans İlaçları Yasemin Polat Özer
Migrende Yeni İlaçlar Ahmet Candost Ertaş
Üst Solunum Yolu Enfeksiyonlarında Akılcı Antibiyotik Kullanımı
Onur Erdal

16:00 - 16:15 KAHVE ARASI

16:15 - 17:15 

Malnütrisyon Paneli 
Oturum Başkanları: Sema Turan, Hayriye Cankar Dal  
ONS ve PEG Ürünleri Tanıyalım Serdar Ceylan
Demansta Beslenme Tedavisi Hande Selvi Öztorun
Yatak Yarası ve Beslenme Destek Tedavisi Büşra Yürümez
Beslenme Ürünlerinde Yan Etki Yönetimi Tuğçe Emiroğlu Gedik
Orta Kulak Enfeksiyonlarına Güncel Yaklaşım Ufuk Köroğlu

17:15 - 17:20 KAHVE ARASI

17:20 - 17:50 Sözel Bildiri Oturumu 1 (S-01 / S-06)
Oturum Başkanları: Hasan Yasin Savuranoğlu, Arzu Okyar Baş
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08:50 - 09:05 Açılış Oturumu

09:10 - 10:15 

Diyabet Dosyası
Oturum Başkanları: Kerim Güler, Banu Kale
SGLT ve Böbrek Ahmet Murt
SGLT ve Yaşlı Olgun Deniz
Bazal İnsülin, Daha da Uzun Etkili İnsülinler Özge Polat Korkmaz 
Diyabette SGLT Kullanımı Okan Sefa Bakıner

10:15 - 10:30 KAHVE ARASI

10:30 - 11:15 
Uydu Sempozyumu
Nörolongevity’de Ocean Cogniven’in Yeri 
Konuşmacı: Feyza Özdemir

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:15 

Panel: Sahadan Deneyimler
Oturum Başkanları: Lezan Keskin, Samed Ordu 
Alerjik Astımda Tedavi Metin Keren 
Alerjik Hastalıklarda Tanısal Testler Cihan Örçen
Dahiliyede İlaç Karmaşası Çisem Yılmaz

12:15 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞI

13:30 - 14:30 

Panel: Akılcı İlaç Kullanımı 
Oturum Başkanları: Emre Durcan, Ayşe Dikmeer
Akılcı İlaç Kavramına Genel Bakış Merve Güner 
Ülkemizde Akılcı İlaç Kullanımı Politikaları Mesil Aksoy

14:30 - 14:45 KAHVE ARASI

14:45 - 15:45 

Nütrisyon Paneli
Oturum Başkanları: Mehmet Yürüyen, Umut Safer 
PEG Kararı ve Açılması Doğrular Yanlışlar Merve Hafızoğlu
ONS Seçiminde Nelere Dikkat Edelim? Mert Eşme
Palyatifte Beslenmede Zorlandığım Hastalar Umut Gök Balcı
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09:10 - 10:15 

Nörolojik Hastalıklarda Tedaviler Paneli
Oturum Başkanları: Nilgün Çınar, Ebru Barçın
Demans Tedavisinde Yenilikler Ahmet Evlice 
Nörolojide Botoks Uygulamalarında Vaka Seçimi Yorumları 
Hakan Bozkurt
Pregabalin, Gabapentin, Duloksetin Güner Koyuncu

10:15 - 10:30 KAHVE ARASI 

10:30 - 11:15 Sözel Bildiri Oturumu 2 (S-07 / S-15)
Oturum Başkanları: Ümit Karatepe, Serdar Ceylan, Didem Karaduman

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:15 Sözel Bildiri Oturumu 3 (S-16 / S-24)
Oturum Başkanları: Kamil Konur, Deniz Cengiz, Özge Özgün Argan

12:15 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞI

13:30 - 14:30 

Nöropsikiyatrik İlaçlar ve Tedaviler
Oturum Başkanları: Hakan Ekmekçi, Tuğra Yanık
Parkinson Tedavisinde İlaçlar Banu Gümüştaş   
Akupunktur ve Nöroloji Armağan Varol 
Klinik Pratikte Unutkanlık Takviyeleri Özlem Aksoy Özmenek 
Sitikolin Mustafa Levent

14:30- 14:45 KAHVE ARASI

14:45 - 15:45 

Farklı Alanlar, Farklı Branşlar
Oturum Başkanları: Fecri Gerçik, Tuncay Yıldırım, Elif Hilal Ünverdi 
Day Surgery Nedir, Ne Değildir? Helin Duygun 
Maymun Çiçeği Virüsü, Ne Kadar Korkmalıyız ve Ne Bekliyoruz?  Serkan Özen
Malpraktisten Doğan Tazminat Yükümlülüğü Şefika Aygüneş

15:45 - 16:00 KAHVE ARASI

16:00 - 16:45 Sözel Bildiri Oturumu 4 (S-25 / S-33)
Oturum Başkanları: Murat Pehlivan, Burak Gündüz, Ceyda Kayabaşı
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08:15 - 08:45 Sözel Bildiri Oturumu 5 (S-34 / S-39)
Oturum Başkanları: Aykut Bulu, Yasemin Polat Özer

09:00 - 10:00 

Onkoloji ve Hematoloji Paneli
Oturum Başkanları: Feyyaz Özdemir, Özlem Sönmez
Kanser Tarama Testlerinde Sık Yapılan Yanlışlar Ebru Güner Karcı 
Metastatik Kolon Kanserinde Güncel Tedaviler Yasemin Bakkal Temi
MDS Ne Zaman Düşünelim, Nasıl Yaklaşalım? Abdülkadir Karışmaz

10:00 - 10:15 KAHVE ARASI

10:15 - 11:15 

Dislipidemide Yenilikler
Oturum Başkanı: Lale Tokgözoğlu 
Hipertrigliseridemi Tedavisi Oğuz Abdullah Uyaroğlu
Kolesterol Tedavisinde Yeni Ne Var? Meral Kayıkçıoğlu

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:15 
Uydu Sempozyumu
Zonaya Karşı Güçlü Koruma; Rekombinant İnovatif Zona Aşısı 
Konuşmacılar: Mustafa Cankurtaran, Esin Şenol

12:15 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞI

13:30 - 14:15 

Püf Noktasını Öğrenelim Paneli 
Oturum Başkanları: Meltem Gümüş, Ahmet Emin Yayla, Elif Gecegelen
Gebelikte Hipotiroidizme Yaklaşım Sedat Değirmenci 
Cinsel Terapi ve Danışmanlık Erkut Coşkun

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI

14:30 - 15:30 

Romatolojide Tecrübeler Paneli
Oturum Başkanları: Vedat Hamuryudan, İhsan Ertenli
Romatoid Artritte Biyolojik Ajan Deneyimlerim Sedat Kiraz
Ankilozan Spondilitte Biyolojik Ajan Deneyimlerim İhsan Ertenli
Psoriazis Tedavisinde Biyolojik Ajan Deneyimlerim Hakan Babaoğlu

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI

15:45 - 16:30

Obezite Paneli
Oturum Başkanları: Hande Selvi Öztorun, Merve Hafızoğlu, Fuad Uslu 
Metabolik Cerrahi Nedir? Kaç Yıldır Yapılıyor? Barış Bayraktar
Obezitede Güncel Cerrahi Tedaviler Çağrı Bilgiç 
Tip 2 Diyabette Cerrahi Tedavi Var mı? Salih Bölük

B SALONU

08:15 - 08:45 Sözel Bildiri Oturumu 6 (S-40 / S-45)
Oturum Başkanları: Fuat Emre Canpolat, Cansu Çıkın Boztuğ, Mustafa Levent

09:00 - 10:00  

Multiple Skleroz Paneli 1
Oturum Başkanları: Yusuf Tamam, Bilgin Öztürk 
Kim, Ne Zaman, Ne Kadar Süreyle Tedavi Edilmeli? Mesrure Köseoğlu 
Türkiye’de Onaylanması Beklenen Yeni Tedaviler Haluk Gümüş
MS’de Sfinkter ve Cinsel İşlev Bozuklukları Mustafa Açıkgöz

10:00 - 10:15 KAHVE ARASI

10:15 - 11:15 

Multiple Skleroz Paneli 2
Oturum Başkanları: Mehmet Ufuk Aluçlu, Banu Tamam
Enjektabl (İnterferon Beta, GA) ve Oral İmmunomodülatörler 
(Teriflunomid, Dimetil Fumarat) Kürşat Usalan 
Yüksek Etkinlikli Oral Tedaviler (Fingolimod, Kladribin) Esra Taşkıran

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:15 Sözel Bildiri Oturumu 7 (S-46 / S-54)
Oturum Başkanları: Ayhan Güler, İskender Arda Nacar

12:15 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞI

13:30 - 14:15 

Gastroenteroloji Paneli
Oturum Başkanları: Murat Aladağ, Merve Güner, Bülent Güneş
Bağırsaklar ve Bağışıklık Sistemimiz Koray Koçhan  
İBS İlaçları Nurten Küçükmetin
Gaucher Hastalığı Klinik Tecrübenin Önemi Murat Aladağ

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI

14:30 - 15:30 
 

Kardiyoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Selçuk Yalçın, Olgun Deniz, Murat Aksoy  
Dual Antiplatelet Tedavi Muhsin Kalyoncuoğlu 
ARNİ ve Klinik Kullanımı Taha Okan 
Diyabetik Hastada Aspirin Statin Kararı Cuma Yeşildaş 
Tansiyonda Kombinasyon ama Hangisi? Oğuz Kayabaşı

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI

15:45 - 16:30 

Sıra Dışı Konuşmalar 
Oturum Başkanları: Anıl Uçan, Fikriye Esra Gürses Ulubay, Esra Taşkıran 
Opioidler Esra Karabiber 
Sık Önerdiğim Gıda Takviyeleri Emine Erkantarcı Levent
İmmün Trombositopeni ve  Güncel Tedavi Yaklaşımı Salih Cırık
Demir Tedavisi Parenteral Ne Zaman? Naciye Demirel

16:30 - 17:30 

International Session 
Oturum Başkanları: Oğuz Abdullah Uyaroğlu, Mert Eşme
Pulmonary Hypertension Alberto Marra 
Approach to Hypercalcemia Ieva Ruza
Cardiovascular Involvement in Systemic Autoimmune Diseases Caterina Delcea
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09:00 - 10:00 

Romatoloji İpuçları Paneli
Oturum Başkanları: Arif Yüksel, Melih Pamukçu, Vildan Binay Safer
Antifosfolipid Sendromu Bahar Keleşoğlu
Raynaud ve Dijital Ülser Tedavisi Aslıhan Avanoğlu Güler 
Gebelikte Romatolojik İlaçların Kullanımı Serpil Ergülü Eşmen 

10:00 - 10:15 KAHVE ARASI

10:15 - 11:15 
Gıda Takviyesi Sohbetleri
Oturum Başkanı: Armağan Ener 
Tartışmacılar: Can Tekin, Hayriye Başkan

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:30 

Nasıl Önereyim? Doğrular, Yanlışlar
Oturum Başkanları: Mücahit Birik, Özkan Dinler, Şehnaz Arıcı   
Probiyotik Reçete Örnekleri, Nelere Dikkat Edelim? Aybüke Uyar  
Melatonin ve Çinko Mihriban Güngör 
Vitamin D Didem Karaduman  
Glukozamin Kondroitin, Kollajen Cansu Atbaş 
Magnezyum Cansu Çıkın Boztuğ

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞI

13:30 - 14:15 

Multidisipliner Panel 
Oturum Başkanları: Veysi Tabak, Sıla Yazkan Hıra, Yelda Öztürk
İşlemsel Güzellik Sırları Filiz Canpolat
İlaç Kötüye Kullanımı Sıla Yazkan Hıra 

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI

14:30 - 15:30 

Kardiyometabolik Renal Paneli
Oturum Başkanları: Çağatay Çavuşoğlu, Cansu Atbaş, Mihriban Güngör 
Dahiliye Uzmanı Gözüyle SGLT Hamit Yıldız
Yaşlıda SGLT ve DPP4 Tercihlerim Yelda Öztürk
Diyabetik Hastalarda Anlık Şeker Ölçümü Sistemlerin Kullanımı Tolgahan Sevimli
Metabolik Sendrom Güncel Tedavi Kubilay İşsever

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI 

15:45 - 16:45 

Farklı Branşlar Paneli 
Oturum Başkanları: Ali Akar, Özge Özgen
Alerjik Rinit ve Güncel Yaklaşım İbrahim Hıra 
Prostat Kontrolü İlaçları Pratik Yönleriyle Ali Turunç
Dijital Bağımlılık Çocuklukta Başlar İskender Bülbül 
Gebelerde Göz Hastalıkları Belgin Kılıç Sevimli
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09:00 - 10:00 

Nefroloji Paneli
Oturum Başkanları: Mehmet Emin Demir, Kubilay İşsever  
Fabry ve Böbrek Ercan Türkmen 
Polikistik Böbrek Hastalarının Tedavisinde Neredeyiz? Suat Akgür
Monogenik Hipertansiyon Simge Bardak Demir

10:00 - 10:15 KAHVE ARASI

10:15 - 11:15 
 

Sözel Bildiri Oturumu 8 (S-55 / S-65)
Oturum Başkanları: Nihat Özgel, Okan Turhan, Aybüke Uyar

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:30

Klinik Tecrübeler Paneli 
Oturum Başkanları: Alp Çetin, İlker Çorapçı, Serap Ünal Tilki
Stroke Sonrası Neler Yapabiliyoruz? Hülya Şirzai
İleri Evre Demansta Tedaviyi Nasıl Sürdürelim? Sultan Keskin Demircan

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞI

13:30 - 14:15 

Bakım Paneli
Oturum Başkanları: Nil Tekin, Süreyya Gül Yurtsever 
Palyatif Bakımda Beslenme Geriatrist Bakış Açısı Çağatay Çavuşoğlu
Bakımevi Yönetimi Vildan Kandemir

14:15 - 14:30 KAHVE ARASI

14:30 - 15:30 

Unutkanlık Dosyası
Oturum Başkanları: Yaprak Seçil, Osman Korucu, Filiz Canpolat
Ginkgo Biloba Deniz Cengiz
Stroke ve Demansta Yeni Umut Var mı? (Nuraid) Okan Turhan  
NADH-NMN Özge Özgün Argan

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI

15:45 - 16:45 

Dahiliye - Endokrinoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Ferhan Mantar, Mert Eşme 
Poliklinikte Hipertiroidizm Hastası Yaklaşım Damla Tüfekçi 
Subklinik Hipotiroidizm Ne Yapalım, Nasıl Takip Edelim? Serdar Yıldız
Adrenal Yetmezlik Nasıl Şüphelenelim? Uğur Can İzlimek  
Tiroid Hastalıklarında İyot Guatrojenler ve Vitaminler Ferhan Mantar
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09:30 - 10:30 
Reçetede Kırmızı Bayraklar 
Oturum Başkanları: Engin Gönültaş, Abdülkadir Karışmaz
Reçetede Doğrular, Yanlışlar Mustafa Cankurtaran

10:30 - 10:45 KAHVE ARASI

10:45 - 12:00 

Nöropsikiyatri İlaçlarında Akılcı Stratejiler
Oturum Başkanları: Alper Döventaş, Burcu Balam Doğu 
Antipsikotikler Doğrular Yanlışlar Eylem Şahin Cankurtaran 
Parkinson İlaçları Yavuz Altunkaynak
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