
21 Eylül 2022, Çarşamba
B Salonu C Salonu

14:00-15:00 Ağrılı Hastada Pratik Öneriler 
Oturum Başkanları: Burcu Balam Doğu, Sabri Şen
NSAİİ İlaçları, Ne Farkları Var, Nasıl Seçelim? - Didem Karaduman 
Alfalipoik Asit - Serdar Ceylan 
Pregabalin, Gabapentin - Merve Güner Oytun
Duloksetin Pratik Öneriler - Merve Hafızoğlu 

Akılcı İlaç Kullanımı
Oturum Başkanları: Hülya Yıldız Bayar, Saadet Koç Okudur
Osteoporoz Tedavisinde Subkutan Antirezorptif İlaç Tedavisi - Saadet Koç Okudur
PPI Kullanımı Uzun Dönem Riskleri - Filiz Demirdağ
N Asetil Sistein - Yasemin Polat 

15:00-15:30 Kahve Molası

15:30-16:30 Farklı Alanlarda Olgularla Malnütrisyon Tedavisi ve Ürün Seçimi 
Oturum Başkanları: Nihat Oktar, Cafer Balcı
Diyabetik Hastada Malnütrisyon Ürün Seçimi - Pelin Ünsal 
Demans Hastasında Malnütrisyon Ürün Seçimi - İbrahim İleri
Kanser Hastasında Beslenme Destek Tedavisi - Mert Eşme
Sarkopeni Tedavisinde Elimizde Neler Var? - Rana Tuna Doğrul

Olgularla Sık Kullanılan İlaçlarda Doğru Kararlar 
Oturum Başkanları: Pınar Soysal, Ferhan Mantar
Tiroid İlaçları Pratik Öneriler - Zeynep Şahiner
Glutatyon Uygulaması Kime ve Nasıl Olmalı? - Suna Bürkük
Betablokerler ve Hipertansiyonda - Sibel Akbaş
Koenzim Q 10 Kime? Ne Zaman? Ne Kadar? - Hüseyin Çetin

16:30-16:45 Kahve Molası

16:45-17:45 Ders Aldığım Birinci Basamak Olguları
Oturum Başkanları: Duygu Ayhan Başer, İzzet Fidancı
Olgu-1 - Mert Satılmış
Olgu-2 - Eda Gül Şahin
Olgu-3 - Cansu Alıcı Yılmaz
Olgu-4 - Orhan Güngören
Olgu-5 - Murat Sabri Güler
Olgu-6 - Saniye Albayram
Olgu-7 - Seval Tunç
Olgu-8 - Seyla Esra Akdeniz

17:45-18:00 Açılış 



22 Eylül 2022, Perşembe
A Salonu B Salonu C Salonu

09:00-10:15 Kardiyovasküler Güncelleme 2022 
Oturum Başkanları: Kerim Güler, Aytekin Oğuz
Kalp Yetmezliği Tedavisi - Ahmet Temizhan 
Dislipidemi Tedavisi 2022 - Oğuz Abdullah Uyaroğlu
SGLT ve Kalp - Mehmet Özgeyik

Sözlü Bildiriler-3
Oturum Başkanları: Ayhan Güler, Pelin Ünsal

Farklı Alanlar-İlaçlar-Branşlar 
Oturum Başkanları: Ali Akar, Oğuz Kağan Bakkaloğlu
Kronik Hepatit B’de İmmunsupresyon ve Tedavi Yönetimi - Oğuz Kağan Bakkaloğlu
Otoimmün Hepatit Tedavisi - Tuğçe Eşkazan
Kronik Hastalıklarda Aile Hekimi Takibi - İskender Bülbül
Osteoporoz Tedavisinde İlaç Seçimi - Can Bora Önder
Kanserde Venöz Tromboemboliye Yaklaşım - Tolga Doğan
Hipotirodiye Yaklaşım - Nazif Yıldırım

10:15-10:30 Kahve Molası

10:30-11:45 Diyabet Dosyası 2022 
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, İbrahim Şahin, Alev Altınova
SGLT Artılar Eksiler Endokrinolog Bakış Açısı - Reyhan Ersoy 
GLP ve Diyabet Tedavisinde Konumlandırma Nerede Olmalı? - İbrahim Şahin
Pioglitazon Artılar Eksiler - Oğuzhan Deyneli

Gastroenteroloji İlaçları
Oturum Başkanları: Osman Ersoy, Onur Keskin
PPI Genel Bakış 2022 - Onur Keskin
İBH İlaçları 2022 - Olga Metin
KCFT Yüksekliği Yaklaşım - Nurten Küçükmetin

Sahadan Sahneye Deneyimler Paneli Çok Yazılan İlaçlara Pratik Öneriler
Oturum Başkanları: Fecri Gerçik, Çağatay Çavuşoğlu
Aspirin, Klopidogrel - Meltem Koca
Warfarin, YOAK - Ayşe Dikmeer 
Antihistaminikler - Yelda Öztürk 
Fibromiyalji’de Bioaktif Peptitler - Arzu Dinç Yavaş 
Bel Ağrısına Yaklaşım - Tuncay Yıldırım

11:45-12:15 COVID’den Neler Öğrendim?
Oturum Başkanları: M. Reşat Dabak, Cafer Balcı
2021’den 2022’ye İkinci ve Üçüncü Basamak COVID Kliniklerinde Çalışan Doktorların 
Tedavi Seçeneklerine Bakışı 1 Yılda Neler Değişti? - Burak Aktuğlu

Göğüs Hastalıkları Paneli 
Oturum Başkanları: Bülent Bozkurt, Burçak Karaca
Astım İlaçlarında Akılcı Kullanım - Bülent Bozkurt
KOAH Alevlenme Sebepleri ve Tedavisi - Cengiz Burnik
Alerjik Astım Hastalarında Biyolojik Ajan Tedavisi - Engin Aynacı

Sözlü Bildiriler-4
Oturum Başkanları: İzzet Fidancı, Cansu Yaka

12:15-13:30 Öğle Yemeği

13:30-14:00 Sözlü Bildiriler-1
Oturum Başkanları: Samed Ordu, Merve Güner Oytun

Sözlü Bildiriler-5
Oturum Başkanları: Merve Hafızoğlu, Kübra Batum

14:00-15:00 Herkesin Merak Ettikleri     
Oturum Başkanları: Filiz Canpolat, Mehmet Özgeyik, Ünal Sarıkabadayı
Kozmetik Uygulamalarda Botox ve Komplikasyonları - Filiz Canpolat 
ARNI Pratik Bilgiler - Kürşat Akbuga
Rivaroksaban Artılar Eksiler - Ganbar Mammadov
Antipsikotik İlaç Seçimi - Ayhan Güler

Cerrahi Aneztezi Yoğun Bakım İlaç ve Tedavi Alanları  
Oturum Başkanları: Alper Döventaş, Duygu Ayhan Başer 
Yoğun Bakımda Septik Şok Tedavisi - Ümit Karatepe
Yoğun Bakımda Deliryum ve Tedavisi - Serkan Özen 
Yoğun Bakımda Malnütrisyon Tedavisi - Berçem Karatepe

15:00-15:30 Kahve Molası

15:30-16:30 Sözlü Bildiriler-2
Oturum Başkanları: Mücahit Görük, Serdar Ceylan

Alerji İmmünoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Özgür Kartal, Ali Selçuk
İlaç Alerjisine Genel Yaklaşım - Ali Selçuk
Primer İmmun Yetmezlik ve COVID 19 - Fevzi Demirel
Kronik Ürtikerde Tanı Tedavi - Ebru Özdemir 
İVİG Tedavisi - Esra Karabiber

Dahiliye ve Yan Dallarında İlaç Tedavisi Paneli
Oturum Başkanları: Pınar Karakaya, Lezzan Keskin
Diyabette SGLT-2 İnhibitörlerinin Kullanım Riski - Aykut Bulu
Metabolik Sendrom Yönetimi - Selçuk Yaylacı
Günlük Yaşam Aktivitelerinin ve Kronik Hastalıkların Gastroözofageal Reflü 
Hastalığı Üzerine Etkisi - Sibel Serin
İnsülin Kullanmak İstemeyen Hastayı Nasıl İkna Edelim? - Arzu Uzun
İnsülin Tedavisinde Artılar, Eksiler - Pınar Karakaya



23 Eylül 2022, Cuma
A Salonu B Salonu

09:00-10:15 Malnütrisyon Tedavisi 2022  
Oturum Başkanları: Mutlu Doğanay, Serap Yavuzer
Ne Zaman PEG, PEG Ürünleri Nasıl Seçiyoruz? - Cafer Balcı
Malnütrisyon Sahadan Yansımalar - Çağatay Çavuşoğlu
Bası Ülseri Olan Hastalarda Beslenme Destek Ürünlerinin Kullanımı - Güzin Çakmak

Sözlü Bildiri-6
Oturum Başkanları: Emre Durcan, Can Bora Önder

10:15-10:30 Kahve Molası

10:30-11:30 Parkinson, Migren, İskemik İnme
Oturum Başkanları: Levent Kor, Hakan Ekmekçi
Kronik Baş Ağrıları ve İlaç Tedavisi - Yavuz Altunkaynak
Kim Parkinson, Kim Değil? - Banu Özen Barut
Yeni Tanı Hastada Tedavi Seçenekleri, Nasıl Başlayalım? - Esra Okuyucu
İskemik İnmede Endovasküler Tedavi - Hatem Hakan Selçuk 

Hematoloji 
Oturum Başkanları: Müfide Okay Özgeyik, Naciye Demirel
MDS Hastalığına Pratik Yaklaşım - Kadir Karışmaz
B12 Eksiliği Tedavisi - İsmail Demir
Demir Eksikliği Anemisi Tedavisi - Naciye Demirel
Mantle Hücreli Lenfomada Tedavi - Müfide Okay Özgeyik

11:30-12:00 Gastroenteroloji / Endokrinoloji Ortak Paneli 
Oturum Başkanları: Enver Akbaş, Hande Peynirci
Gaucher mi? Wilson mu? - Bülent Yaprak 
Yağlı Karaciğerde Pioglitazon Etkili mi? - Enver Akbaş 
SGLT-2 İnhibitörleri ve Kardiak Koruma Olgusu - Bengür Taşkıran

Sözel Bildiriler-7
Oturum Başkanları: Cemil Kavalcı, Deniz Bayram

12:00-13:30 Öğle Yemeği

13:30-14:45 Akılcı İlaç Oturumu 
Oturum Başkanı: Sonay Özdemir
Türkiye’de Akılcı İlaç Politikaları Güncel Durum - Mesil Aksoy
Akılcı İlaç Kullanımı - Merve Güner Oytun

Alzheimer Hastalığı, Epilepsi
Oturum Başkanları: Nilgün Çınar, Ahmet Evlice
Memantin Erken mi? Geç mi? Kombine Edelim? - Didem Öz
Demansta Nutrisyon Tedavisi - Ahmet Evlice
Alzheimer Önleyen Destek Ürünleri - Zerrin Yıldırım
Kim Epilepsi Kim Değil? - Özge Öcek 

14:45-15:00 Kahve Molası

15:00-16:00 Onkoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Bülent Karabulut, Ebru Çılbır
İmmunoonkoloji İlaçları Genel Bakış - Ebru Çılbır
Böbrek Tümörlerinde Tedavi - Kadir Eser

Farklı Alanlar, Farklı Tedaviler
Oturum Başkanları: Nihat Özgel, Ahmet Emin Yayla
Palyatif Bakımda Malnütrisyon Desteği - Pınar Tosun Taşar
İlaç Alerjileri - Hale Ateş
Anaflaksiye Yaklaşım - Mustafa Harı
Diabetes Mellitusa Birinci Basamakta Yaklaşım - Filiz Yıldırım

16:00-16:30 Kahve Molası

16:30-17:30 Non-Pharmacological Therapies in Older Adults 
Session Chairs: Pınar Soysal, Meltem Koca
Exercise and Dementia in Older Adults - Nicola Veronese (Italy)
The Digital Therapies in Older Adults - Jacopo Demurtas (Switzerland)
The Positive Health Effects of Sexual Activity in Older Adults - Lee Smith (United Kingdom)

Sözlü Bildiriler-8
Oturum Başkanları: Serdar Aykaç, Didem Karaduman

17:30-18:30 Clinical Pearls in Geriatric Medicine 
Oturum Başkanları: William Molloy, Cafer Balcı, Burcu Balam Doğu
Heart Failure (Quality of Life and Frailty Management) - Anne Sophie Boureau (France)
Geriatric Hospital at Home - Laura Monica Perez Bazan (Spain)
Deprescribing or Better “Rightprescribing” - What is the Evidence? - Michael Dekinger (Germany)

Sözlü Bildiriler-9
Oturum Başkanları: Yasemin Polat, Engin Gönültaş



24 Eylül 2022, Cumartesi
A Salonu B Salonu

09:00-10:00 Obezite 2022 ve Tedavisi
Oturum Başkanları: Selçuk Yaylacı, Duygu Ayhan Başer
Obezite Cerrahi Tedavisi - Barış Bayraktar
Obezite Tedavisinde Hasta Faktörü - Çetin Altunal 

MS Paneli-1
Oturum Başkanları: Yeşim Beckmann, Mesrure Köseoğlu
MS Klinik Belirtiler, Kim MS Kim Değil? - Belgin Petek Balcı
MS Ayırıcı Tanısında Neler Var? - Aysun Ünal 
MS Tanısında Hasta ve Hasta Yakını Görüşmesi Nasıl Olmalı? - Cihat Uzunköprü

10:00-10:15 Kahve Molası

10:15-11:15 Eczacı ve Hekim İş Birlikleri, Birlikten Kuvvet Doğar 
Oturum Başkanları: Armağan Ener, Kazım Aykanat 
Eczacı Gözüyle Hekimler - Şule Tüysüz
Hekim Gözüyle Eczacılar - Alper Döventaş
Birlikte Neler Yapılabilir? - Neylan Zırhlıoğlu

MS Paneli-2 
Oturum Başkanları: Semra Mungan, Yusuf Tamam 
Gelecekteki Tedaviler - Duygu Arslan Mehdiyev
MS Hasta Takibinde Püf Noktalar - Gülgün Uncu
MS ve Kanser - Bedriye Karaman

11:15-11:30 Kahve Molası

11:30-12:30 Bilimsel Literatürün Bilimi: Bilim - Ölçütler ve Tıbbi Literatüre Etkisi  
Oturum Başkanları: Fuat Emre Canpolat, Şemsettin Okuyucu  
Bilim Ölçütlere Giriş, Tarihçe ve Önemi - Gökhan Tazegül 
Dergi Etki Faktörü ve Çeyreklikler, Neden Önemli? Neden Tehlikeli? - Ferhat Yıldız
Tez Hazırlama Aşamaları - Emel Sağlam

Nöroloji İlaçları ve Hastalıkları
Oturum Başkanları: Levent Öcek, Nazif Yıldırım
MS İlaçları Uzun Dönem Kullanım Problem Olur mu? - Levent Öcek
MOG Antikorları ile İlişkili Hastalıklar - Aslı Köşkderelioğlu
Tedavi Edilebilir Nörogenetik Hastalıklar Ne Kadar Farkındayız? - Zeynep Özözen Ayas

12:30-13:30 Öğle Yemeği

13:30-14:30 Romatoloji Güncelleme 2022  
Oturum Başkanları: Vedat Hamuryudan, İhsan Ertenli
RA Tedavisi Etkinlik - Sedat Kiraz
RA Tedavisi Güvenlik - Ender Terzioğlu
AS Tedavisi Etkinlik - Levent Kılıç

14:30-14:45 Kahve Molası

14:45-15:45 Farklı Bakış Açılarıyla İlaç Tedavi 
Oturum Başkanları: Yunus Erdem, Mehmet Yürüyen
Fabry Hastalığı ve Böbrek - Ercan Türkmen
Transplant Hastası Takibi - Mehmet Emin Demir 
Kronik Böbrek Hastalığında Anemi Tedavisi - Can Sevinç

İç Hastalıkları İlaçlarından Örnekler
Oturum Başkanları: Ferda Sevimli, Ayşe Dikmeer
DPP4’ler ve Kalp - Ferda Sevimli 
Bazal İnsülin Eksiler - Pınar Alarslan
Daha Uzun Etkili İnsülinler Eksiler - Sedat Değirmenci 

15:45-16:45 Fizik Tedavi ve Romatoloji İlaçları 
Oturum Başkanları: Alp Çetin, Tuncay Yıldırım, İlker Çorapçı
Yaşlıda RA Ne Kadar Farklı? - Hakan Babaoğlu
Romatolojik Hastalarda Egzersizin Önemi - İlker Çorapçı

Tüm Yönleriyle Skolyoz ve Tedavisi 2022
Oturum Başkanları: Ayşen Akıncı, Ömer Faruk
Skolyoz Tanısı, Sınıflaması, Neden Önemli? - Aynur Metin Terzibaşıoğlu
Skolyoz Konzervatif Tedavi - Filiz Yıldız Aydın
Skolyoz Radyolojisi - Ege Terzibaşıoğlu

16:45-17:00 Kahve Molası

17:00-18:00 Sözel Bildiriler-10
Oturum Başkanları: Hakan Yavuzer, Filiz Yıldırım, İbrahim İleri

Sözlü Bildiriler-11
Oturum Başkanları: Mustafa Baran Yılmaz, Mert Satılmış



25 Eylül 2022, Pazar
A Salonu

10:00-11:00 Uzmanına Danış-I
Oturum Başkanı: Mustafa Cankurtaran
Akılcı İlaç Kullanımı ve Yaşlı Hasta - Burcu Balam Doğu

11:00-11:15 Kahve Molası

11:15-12:15 Uzmanına Danış-II  
Oturum Başkanı: Yavuz Altunkaynak
Akılcı Antibiyotik ve Ağrı Kesici Kullanımı - Alper Döventaş


