
24 Mayıs 2017, Çarşamba
A Salonu

11:00-12:30 Panel: Akılcı İlaç Kullanımı Paneli 
Oturum Başkanları: Ergün Bozoğlu, Burcu Balam Yavuz 
Polifarmasi Genel Bakış - Mustafa Kemal Kılıç 
Stop ve Start Kriterleri - Özgür Kara  
Beers Kriterleri - Muhammet Cemal Kızılarslanoğlu

12:30-13:30 Öğle Yemeği

13:30-15:00 Sık Kullanılan İlaçlar Pratik Noktalar 
Oturum Başkanları: Hüseyin Doruk, Berrin Karadağ 
PPI Kullanımı ve Güvenliği - İsmail Taşkıran 
Antibiyotik Seçimi - Zeynel Abidin Öztürk 
Demans Tedavisinde İlaçlar - Ergün Bozoğlu

15:00-15:30 Kahve Molası  

15:30-17:00 Kronik İlaçlarda Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı 
Oturum Başkanları:  Sevnaz Şahin, Hakan Yavuzer
DPP4 ve SGLT Neye Göre Hangisini Ekleyelim? - Pınar Tosun Taşar
Antihipertansif İlaç Seçimi - Ümit Cintosun  
Osteoporozda İlaç Seçimi - Aslı Tufan 
KOAH’ta İlaç Seçimi ve Yeni İlaçlar - Hakan Yavuzer



25 Mayıs 2017, Perşembe 
A Salonu B Salonu C Salonu D Salonu

08:45-09:00 Açılış Koşulsuz Destekli Sponsor Eğitim Salonu

09:00 -10:15 Nöropatik Ağrı Tedavisi Paneli 
Oturum Başkanları: Ayşen Akıncı Tan, Belgin Erhan  
Gabapentine, Pregabaline - Belgin Erhan 
Duloxetine - Ayşen Akıncı Tan
Alfalipoikasit, Vitaminler - Nilay Şahin

Dislipidemi Tedavisi 2017 
Oturum Başkanları: Merih Kutlu, Arif Yüksel  
Statinlerde Aslında Son Durum Ne? - Uğur Kocabaş 
Ezetimibe Kime Ne Zaman? - Dilek Ural 
Lipid Tedavisinde Yeni İlaçlar - Ali Deniz  

Panel: Psikiyatri İlaçları 2017   
Oturum Başkanları: 
Semra Kaymak, Eylem Şahin Cankurtaran
İnsomnia İlaçları - Sertaç Ak
Antipsikotikler - Eylem Şahin Cankurtaran 
Yaşlı Hastalarda Antidepresan İlaç Seçimi? Nasıl 
Seçelim? - Çiçek Hocaoğlu

10:15-10:30 Kahve Molası

10:30-11:15 Osteoporoz Paneli 
Oturum Başkanları: Alp Çetin, Nilay Şahin 
Parenteral Osteoporoz Tedavisi - İlker Taşçı
Osteoporozda Oral Tedavilerde Ne Durumdayız? 
Serap Yavuzer 

Hipertansiyon Tedavisi 2017 
Oturum Başkanı: Yunus Erdem  
Hipertansiyonda Kombinasyon Tedavisi Olguları; 
Hangi RAS Neyle Kombine? - Mustafa Arıcı
Betablokerler Hipertansiyon Tedavisinde Nerede? 
Enver Atalar 

Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı Panelleri  
Oturum Başkanları: 
Nalan Metin Aksu, Sonay Özdemir 
Bir Olgu ile Diyabette İnsülin kullanımı - Mert Eşme
Bir Olgu ile Enteral Parenteral Beslenme 
Komplikasyonları - Cemal Aytaç Ak
Bir Olgu ile Yaşlıda Ağrı Kesici Seçimi - Süheyla Kaya
Sigara Bırakma İlaçlarına Bir Olgu ile Bakış 
Sonay Özdemir

11:15-11:30 Kahve Molası

11:30-12:30 Uydu Sempozyumu
Diyabetik Nöropatide 30 Saniye
Oturum Başkanı : İlhan Yetkin
Konuşmacı: 
Mustafa Cankurtaran

12:30-13:30 Öğle Yemeği 

13:30-14:30 Uydu Sempozyumu
Moderatör: Burcu Balam Yavuz
Multivitamin Kullanımı ve 
Sağlıklı Yaş Alma 
Mustafa Cankurtaran

14:30-15:00 Kahve Molası 

15:00-16:30 Romatoloji’de Sık Kullanılan İlaçlar 
Oturum Başkanları: Vedat Hamuryudan, İhsan Ertenli 
Ağrı Kesiciler - Ender Terzioğlu
Steroidler - Sedat Kiraz 
Biyolojik Ajanlar - İhsan Ertenli  

Güncel Konular Güncel Öneriler 
Oturum Başkanları: Serhat Ünal, Alper Döventaş  
Multivitamin/ Element Kimlere Önerelim? 
Nursel Çalık Başaran
Erişkin Aşılama - Lale Özışık
İmmün Destekleyiciler, Omega3 
Mehmet İlkin Naharcı 

Gastroenterolojide Yenilikler 
Oturum Başkanları: Mesut Akarsu, Sevnaz Şahin 
Kronik Hepatit C Tedavisinde Yenilikler - Mesut Akarsu 
Kronik Hepatit B Tedavisinde Güncel Yaklaşım 
Müjde Soytürk  
Kronik Pankreatit Medikal Tedavisinde Son Gelişmeler 
Nevin Oruç

16:30-16:45 Kahve Molası

16:45-17:45 Olgularla Akılcı İlaç Panelleri 
Oturum Başkanları: Mahir Cengiz, Serap Yavuzer  
Uyku Apne Sendromu - Erdal Çöl
Amnezi ile Prezente Olan Mesensefalotalamik 
Enfarkt Vakası - Vasfiye Burcu Doğan  
Bir Olgu ile Antidepresan Kullanımı Arzu Hisarvant
Rasajilinin Ortostatik Tremor Üzerine Etkisi 
Anıl Gürkan
Bir Olgu ile Diyabette İlaç Seçimi - Özge Timur

Olgularla Nörolojide Sık Kullanılan İlaçlar  
Oturum Başkanları: 
Banu Özen Barut, Şemsettin Okuyucu
Bir Parkinson Olgusu - Esra Okuyucu
Bir Başka Epilepsi Olgusu - Banu Özen Barut 
Bir Olgu ile Nöropatik Ağrıda İlaç Seçimi 
Kübra Batum 
Bir Olgu ile Nörolojide Girişimsel Tedavi  
Anıl Tanburoğlu
Bir Olgu ile Epilepside İlaç Yan Etkileri - Kasım Mulhan 

21:00 Bar Gecesi 



26 Mayıs 2017, Cuma 
A Salonu B Salonu C Salonu D Salonu

09:00 -10:15 Diyabet Paneli- I: Diyabette Sık Kullanılan 
OAD’ler  
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Temel Yılmaz 
Metformin, Pioglitazone - Pelin Tütüncüoğlu 
Sülfanilüre ve Glinidlerde Güncel Durum 
Ayşegül Atmaca 
DPP4 İnhibitörleri Genel Bakış - İlhan Tarkun

Demans Tedavisi 2017  
Oturum Başkanları: 
Demet Özbabalık, Şükrü Torun 
Yüksek Doz Tedavi Neden Önemli ? - Yaprak Seçil
Erken / Geç  / Fiks Kombinasyon - Mustafa Bakar 
Alzheimer’da Yeni Ümitler - Özge Yılmaz Küspeci

Olgularla Malnutrisyon Tedavisi 
Oturum Başkanları: Mutlu Doğanay, Barış Bayraktar
Yoğun Bakımda - Çetin Kaymak 
Hastane Malnutrisyon Olguları ve ONCA Projesi 
Mutlu Doğanay
Tüple Enteral Beslenme Olguları, Ürün Kararı ve 
Tercihi - Jülide Ergil 
Ev Hastasında Malnutrisyon ve Sarkopeni Tedavisi 
Bülent Saka 

Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı  
Oturum Başkanları: İbrahim Kutluer, Sonay Özdemir
Bir Olgu ile Akılcı İnsülin Kullanımı - Aslı Öztürkmen
Bir Olgu ile DPP4 İnhibitör Seçimi - Serdar Yıldız
Bir Olgu ile Antiviral Seçimi - Ayşe İnci
Bir Parkinson Olgusunda İlaç Seçimi - Serdar Aykaç 
Bir Olgu ile JMML RAS - Ömer Doğru
Bir Olgu ile Parenteral Osteoporoz İlaçları 
Hatice Çalışkan

10:15-10:30 Kahve Molası

10:30-11:15 Diyabet Paneli-II: Daha Yeniler ve Yenilikler  
Oturum Başkanları: Kerim Güler, Reşat Dabak 
Olgularla SGLT İnhibitörleri - Derun Ertuğrul 
Olgularla GLP Analogları - Engin Güney 

Parkinson İlaçları 
Oturum Başkanları: Okan Doğu 
Parkinson Hastasında İlaç Seçimi - Cenk Akbostancı  
Olgularla Parkinson’da Tedavi - Başar Bilgiç

2 Konu -  2 Çözüm   
Oturum Başkanları: Gökhan Erkol, Hande Peynirci
Stroke Hastasında Malnutrisyon Tedavisi 
Cihat Uzunköprü 
Disfaji ve Malnutrisyonda Tedaviye Etkisi 
Numan Demir

Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı Panelleri 
Oturum Başkanları: Lale Özışık, Filiz Kutluer 
Trafik ve Yaşlılık - Tolga Taymaz
Bir Olgu ile Antipsikotik Seçimi - Nilgün Gürsoy
Bir Olgu ile Dislipidemi de İlaç Seçimi - Nazan Demir
Olgularla İlaç Erupsiyonu - Sinan Özçelik
Bir Olgu ile KOAH Hastasına Klinik Yaklaşım 
Pelin Pınar Deniz
Bir Olgu ile Nörolojik Hastalığı Olanlarda 
Preoperatif Değerlendirme ve İlaçların 
Düzenlenmesi - Vasfiye Burcu Doğan 

11:15-11:30 Kahve Molası

11:30-12:30 Uydu Sempozyumu
Değişim Başladı! 
Olgular ile Tip 2 Diyabet 
Tedavisinde SGLT2 İnhibisyonu 
ve Çok Boyutlu Etkileri
Oturum Başkanı:
Yüksel Altuntaş
Konuşmacılar:
Mustafa Arıcı, Tevfik Demir

12:30-13:30 Öğle Yemeği 

13:30-14:30 Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı Panelleri  
Oturum Başkanı: Abdullah İlhan, Nilay Şahin 
NASH’de (Non-Alkolik SteatoHepatit) 
Antioksidanlardan Zengin Diyet Tedavisi 
Ayşenur Karagöl
Bir Olgu ASM’de Akılcı İlaç Kullanımı  
Mesut Ölmez 
Bir Olgu ile Oral Demir Preparatları ve PE Demir 
Tedavisi (Demir Karboksimaltoz) - Kadir Karışmaz
Bir Olgu ile Obsrüktif uyku apnesi Sendromlu 
Böbrek Nakilli Hastada SPAP ve Antihipertansif İlaç 
Kullanımının Ortak Etkisi  - Alparslan Altunoğlu
Bir Olgu ile Sarkopeni’de Tedavi - Hacer Doğan

Olgularla Farklı Bakım Yerlerinde Malnutrisyon 
Tedavisi ve Yara Tedavisi 
Oturum Başkanları: Orhan Koç, Hüseyin Doruk
Olgularla Bakımevinde Malnutrisyon ve Yara 
Tedavisi - Nil Tekin
Olgularla Evde Bakımda Malnutrisyon ve Yara 
Tedavisi - Pemra Cöbek Ünalan  
Olgularla Palyatif Bakımda Malnutrisyon ve Yara 
Tedavisi - Volkan Atmış

Panel: Farklı Klinik Durumlarda İlaç Kullanımı 
Oturum Başkanları: Soner Duman, Sevnaz Şahin
Anemi Tedavisi - Soner Duman 
IBS Konstipasyon - Taylan Kav 
Yaşlı Hastada Akılcı İlaç Kullanımı - Mehmet Küçük 
Akılcı İlaç Kullanımı - Ender Hür 

Olgularla Akılcı İlaç Kullanım Panelleri 
Oturum Başkanı: Uğur Selek
Bir Olgu ile Antihipertansif  İlaç Seçimi Uygun mu? 
Elif Güven Çetin
Farklı Bir Olgu Farklı Bir Tanı Fikuchi-Fujimoto 
Sümeyra Yıldırım
Bir Olgu ile Nörolojide İlaç Seçimi - Didem Gökkurt 
Bir Olgu ile Alzheimer Tedavisinin Kolonerjik Kriz 
ve Tedavisi - Bahar Erbaş 
Bir Olgu ile DPP4 Seçimi - Hande Peynirci
Bir Olgu ile Diabete Bağlı Görme Kayıplarında Yeni 
Tedaviler - Sinan Emre

14:30-15:00 Kahve Molası 

15:00-16:30 Diyabet Paneli-III: DPPT Dosyası; Hangisi, Kime, 
Farklar, Riskler?  
Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş, Kubilay Karşıdağ 
Etkinlik - Kubilay Ukinç 
Kardiyak Güvenlik - İbrahim Şahin
Yan Etkiler, Renal Farklar, Yaşa Göre Kullanımı 
Özgür Demir 

Multipl Skleroz 2017 Paneli 
Oturum Başkanları: Yeşim Beckmann, Yusuf Tamam 
MS İlaçları Pratik Bakış - Yeşim Beckmann 
MS Olgularım - Mesrure Köseoğlu 
MS Olgularım - Banu Tamam

Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı Panelleri 
Oturum Başkanları: Uzdan Uz, Yavuz Altınkaynak
Akut Edimsel İnflmatuar Nöropatiler - Didem Öz 
Bir Olgu ile Demans’da İlaç Tedavisi 
Rabia Gökçen Gözübatık Çelik
Invitro Parkinson Hastalığı Modelinde Glikojen 
Sentaz Kinaz 3 Beta İnhibitörünün Nöroprotektif 
Etkisi - Fulya Tuzcu Gürkan
Bir Olgu ile Onkolojide Kemoterapi Yan Etkileri 
Ece Harman
Bir Olgu ile Nöropatik Ağrıda İlaç Seçimi 
Harika Ertem

Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı Panelleri 
Oturum Başkanları: 
Lezzan Keskin, Pınar Karakaya, Alper Alp
Bir Olgu ile DPPT İnhibitörlerinde Güvenlik 
Aylia Yeşilova 
Geriatrik Hastalarda Ağız Bakımı - Bilkay Emre
Bir Olgu ile Demansta İlaç Tercihi - Yonca Topal 
Nöropatik Ağrıda İlaç Seçimi - Ali Akar
Bir Olgu ile Vitamin D ve B12 Tartışmaları - Umut Safer
İlaç Hatırlatıcı Mobil Uygulamalar - Taner Onay 
Bir Olgu ile Parkinson da İlaç Tercihi 
Hülya Yıldız Bayar
Bir Olgu ile Yeni Antidepresanlar - Basri Doğu 

16:30-16:45 Kahve Molası

16:45-17:45 Sözlü Bildiriler
Oturum Başkanları: Alper Döventaş, Cafer Balcı 

21:00 Sosyal Program - Aşk Bir Delilik midir? - Eylem Şahin Cankurtaran



27 Mayıs 2017, Cumartesi
A Salonu B Salonu C Salonu

09:00 -10:15 Panel: Tüm Yönleriyle Pnömoni  
Oturum Başkanları: Sevnaz Şahin, Berna Kömürcüoğlu
Ülkemizdeki Pneumokok Direnci Tedavi Yaklaşımımızı Değiştiriyor 
mu? - Tansu Yamazhan 
İleri Yaştaki Hastalarda Tedavi Farklı mı? - Berna Kömürcüoğlu
Erişkin Aşılamada Yenilikler - Sezai Taşbakan

Diyabet Paneli- IV: Bazal İnsülinler 
Oturum Başkanları:  Mustafa Araz, Teslime Ayaz
Olgularla Güncel Pratikte Bazal İnsülinler - Reyhan Ersoy
Biyobenzer İnsülinler Önemi ve Klinik Kullanım - Mustafa Araz
İnsülin Degludec, U300 - Kemal Ağbaht

Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı Panelleri 
Oturum Başkanları: Nursel Çalık Başaran, Vasfiye Burcu Doğan  
Bir Olgu ile GLP Analog Kullanımı - Aslıhan Çalım
Diyabet Tedavisinde DPP4 Seçimi - Melisa Toprak 
Bir Olgu ile Migrende Akut Tedavi - Onur Keskin 
Bir Olgu ile Polifarmasi - Mehmet Yürüyen 
Bir Olgu ile Onkoloji İlaçlarında Yan Etkiler ve Güvenlik 
Emrah Eraslan
Bir Olgu ile Tuboovaryen Apseyi Taklit Ederek Cilt Altı Selülit Neden

10:15-10:30 Kahve Molası

10:30-11:15 Akılcı İlaç Kullanımı Paneli
Oturum Başkanları: Bünyamin Yavuz, Alper Döventaş
Akılcı İlaç Kullanımı Dairesi Temsilcisi - Ali Boray Başçı
Akılcı İlaç Kullanımı - Burcu Balam Yavuz

Diyabet Paneli- V: İnsülin Tedavisi Farklı Uygulamalar  
Oturum Başkanları: Hüseyin Demirci, Sema Basat
Olgularla Bazal Bolus Uygulamalar, Premiks İnsülinler 
Murat Yılmaz
Olgularla İnsülin Tedavisinde Ürün Seçimi Stratejiler 
Kubilay Ukinç 

KOAH’ta Yeni İlaçlar Tedavi Yaklaşımını Nasıl Etkiliyor? 
Oturum Başkanları: Alper Döventaş, Adnan Levent Yaldıran
Yeni İlaçlar LABA’lar LAMA’lar, COMBO’lar  ve  COMBİ’ler: Pratik de 
Ben Ne Yapıyorum? - Çağlar Çuhadaroğlu  
KOAH’ta MONO’ları, COMBO ve COMBİ’leri Tedavime Nasıl 
Yerleştiriyorum? (Olgularla Tedavide Yeni Yaklaşımlar) 
Esra Uzaslan 

11:15-11:30 Kahve Molası

11:30-12:30 Uydu Sempozyumu
Rivaroksaban: Antikoagülan Tedavide 
Kazandıran Denge
Oturum Başkanı: Ali Oto
Atrial Fibrilasyon ve Türkiye - Ali Oto
Atrial Fibrilasyon’da YOAK Kullanımı ve Gerçek 
Dünya Datalarının Önemi - Bünyamin Yavuz 

12:30-13:30 Öğle Yemeği 

13:30-14:45 Onkoloji Paneli   
Oturum Başkanları: Ebru Çılbır, Saadettin Kılıçkap 
Kanserden Nasıl Korunuruz 2017 - Saadettin Kılıçkap
Onkolog Olmayanlar İçin Kanser İlaçları - Mehmet Ali Şendur 
Kanser Hastasında Destek Tedaviler - Erdinç Nayır 
Kanserde Hedefe Yönelik Tedaviler - Ebru Çılbır

Diyabet Paneli- VI Diyabet Yönetimi   
Oturum Başkanları: Ekrem Orbay, Kemal Ağbaht
Gebelikte Diyabet Tedavisi - Okcan Basat  
Diyabet İlaçları ile Kilo Vermek Mümkün mü? - Oya Topaloğlu 
İnsülin Direnci Ölçümü Tartışmalar - Habib Bilen  
Yaşlıda Diyabet Tedavisi - Meral Mert 

Gastroenterolojide Popüler Konular  
Oturum Başkanları: Cem Kalaycı, Güldem Kilciler
Probiyotikler - Tarkan Karakan 
PPI Kullanımı Doğrular Yanlışlar - Mahir Cengiz 

14:45-15:00 Kahve Molası 

15:00-16:30 Güncel Tedaviler  
Oturum Başkanları: Mehmet Cindoruk, Mehmet Hilmi Doğu 
Oral Demir Preparatları ve PE Demir Tedavisi ( Demir Kabızlık 
Tedavisinde Yeni Yaklaşımlar Yeni Ürünler ( Makrogol Benzeri 
Ürünler)  Ne Değiştirdi? - Osman Ersoy
İnkontinans İlaçları - Mete Kilciler 
Acilde Dispepsi Tedavisi - Ömer Salt

Olgularla Akılcı İlaç Kullanımı Panelleri  
Oturum Başkanları: Tolga Koçum, Hakan Yavuzer
Bir Olgu ile Epilepside İlaç Seçimi - Tolga Bayazıt
Bir Olgu ile Osteoprozda İlaç Seçimi - Vildan  Binay Safer
Bir Olgu ile Vildagliptin Kullanımı - Semra Aytürk
Bir Olgu ile Diş Hekimliğinde İlaç Kullanımı - Gülşen Keskin 
Atrial Fibrilasyon ’da İlaç Seçimi - Tolga Koçum
Palyatif Radyoterapi - Zümrüt Bahat 
Bir Olgu ile Biyolojik Ajanlar - Şükran Erten
Bir Olgu ile HT İlaç Seçimi - Özlem Yörük Yayar

Astım ve Alerji İlaçları 
Oturum Başkanları:  Akın Kaya, Arif Yüksel
Astım İlaçlarında Yenilikler Pratik Noktalar - Akın Kaya 
Alerjik Rinitte İlaç Tedavisi - Bülent Bozkurt
Astım ve KOAH’da İlaç Uyumu ve Cihaz Kullanımı - Cafer Balcı


