


Panel: Her Hekim Bunları Bilmeli 
Oturum Başkanları: Barış Ökçün, Pınar Soysal, Serdar Ceylan

Sarkopenin Tedavisi Mümkün mü?  Merve Hafızoğlu

Kırılganlık Kavramının Kliniğe Etkisi Didem Karaduman

Deliryum Tanı ve Tedavisi Zeynep Şahiner 

ARA

Panel: Akılcı İlaç Kullanımı 
Oturum Başkanları: Özkan Dinler, Emre Durcan     

Akılcı İlaç Kavramı Genel Bakış Suna Bürkük 

Ülkemizde Akılcı İlaç Kullanımı Politikaları Mesil Aksoy

ARA

Sık Kullanılan İlaçlarda Akılcı Kullanım 
Oturum Başkanları: Nihat Özgel, Ayhan Güler, Zeynep Şahiner

Üriner İnkontinans İlaçları Pelin Ünsal

Antidepresanlar Rana Tuna Doğrul

Uyku İlaçları Süheyla Çöteli

Konstipasyon İlaçları İskender Arda Nacar

ARA

Panel: Aile Hekimliğinde Sahadan Deneyimler 
Oturum Başkanları: Duygu Ayhan Başer, İzzet Fidancı, Hilal Aksoy

Sahadan Tecrübeler Diyabet Mert Satılmış

Sahadan Tecrübeler Hipertansiyon Seval Tunç

Sahadan Tecrübeler Gebe Hasta Orhan Güngören

Sahadan Tecrübeler KOAH  Saniye Albayram Altınsoy

Sahadan Tecrübeler KAH Cansu Alıcı

14:00 – 15:00 

15:00 – 15:15 

15:15 – 16:15  

16:15 – 16:30 

16:30 – 17:30  

17:30 – 17:45 

17:45 – 18:45 

A SALONU

16 Eylül 2023, Cumartesi 



16 Eylül 2023, Cumartesi 

14:00 - 15:00

15:00 – 15:15 

15:15 – 16:15 

16:15 – 16:30 

16:30 – 17:30 

17:30 – 17:45 

17:45 – 18:45 

B SALONU

Panel: Zor Kararlar, Arada Kaldıklarımız 
Oturum Başkanları: Filiz Yıldırım, Nazif Yıldırım, Sabri Şen 

Cinsel Terapide Psikiyatristin Rolü Arzu Hisarvant

Yaşlıda Statin Verelim mi, Vermeyelim mi? Ayşe Dikmeer  

Asemptomatik Bakteriüri Tedavi Edelim mi? Cansu Atbaş

ARA

Farklı Branşlardan Saha Deneyimleri ve İlaç Tecrübeleri 
Oturum Başkanları: Hasan Yasin Savuranoğlu, Ufuk Mungan, Yelda Öztürk

Omurga Sağlığında Kayropraksi Önder Çerezci 

Vitamin D ve Osteoporoz Tedavisi Meltem Koca

ARA

Alerji Paneli 
Oturum Başkanları: Özgür Kartal, Sait Yeşillik 

İmmünoglobulin Tedavisinde Dikkat Edilecek Noktalar Fevzi Demirel

Anafilaksi Güncel Tanı ve Tedavi Metin Keren 

Kızamık ve Döküntülü Hastalıklar Yeniden mi Artıyor, Neler Oluyor? 

İskender Bülbül

ARA

Osteoporoz İlaçları 
Oturum Başkanları: Olgun Deniz, Rana Tuna Doğrul

Oral Bifosfonatlar Merve Güner 

Parenteral Bifosfonat Tedavisi Serdar Ceylan

Denosumab Arzu Okyar Baş

Osteoporoz Tedavisinde Yeni İlaçlar Yelda Öztürk



16 Eylül 2023, Cumartesi 

Sözlü Bildiri Paneli – I (S 001 - S 009)
Oturum Başkanları: Veysi Tabak, Pelin Ünsal

ARA  

Sözlü Bildiri Paneli – II (S 010 - S 018) 
Oturum Başkanları: İskender Bülbül, Deniz Cengiz

ARA

Malnütrisyon Paneli 
Oturum Başkanları: Çağatay Çavuşoğlu, Enes Şahiner

ONS ve PEG Ürünlerini Tanıyalım Olgun Deniz 

Demansta Beslenme Tedavisi ve Ürün Seçimi Saadet Koç Okudur

Tıbbı Beslenme Ürünü Reçetesi ve Raporu Nasıl Yazılır?  Murat Pehlivan

ARA

Sözlü Bildiri Paneli – III (S 019 - S 027)  
Oturum Başkanları: Meltem Koca, Setenay Dilara Özdemir

14:00 – 15:00 

15:00 – 15:15 

15:15 – 16:15 

16:15 – 16:30 

16:30 – 17:30  

17:30 – 17:45 

17:45 – 18:45 

C SALONU



17 Eylül 2023, Pazar

AÇILIŞ

Panel: SGLT Kullanımında Püf Noktalar
Oturum Başkanları: Kerim Güler, Aytekin Oğuz

SGLT Ne Kadar Böbrek Dostu? Mustafa Arıcı

SGLT Bir Kalp İlacı mı? Sadi Güleç

SGLT ve Diyabet Yönetimi İbrahim Şahin 

ARA

Panel: Diyabet İlaçlarında Artılar, Eksiler 
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Ayşegül Atmaca

Sitagliptin – Saxagliptin Artılar, Eksiler Okan Sefa Bakıner 

Vildagliptin – Linagliptin Artılar, Eksiler Oğuzhan Deyneli 

Pioglitazon Artılar, Eksiler Oğuz Abdullah Uyaroğlu

ARA

Ana Konferans
Oturum Başkanı: Mustafa Cankurtaran

Dislipidemide İlaç Tedavisi 2023 Lale Tokgözoğlu

ÖĞLE YEMEĞİ

Romatoloji Sohbetleri 
Oturum Başkanları: Vedat Hamuryudan, İhsan Ertenli, Ayşen Akıncı 

Psoriazis Tedavisinde Biyolojik Ajanlar Sedat Kiraz 

Ankilozan Spondilit Tedavisinde Biyolojik Ajanlar Levent Kılıç

Geriatrik Hastada RA Hakan Babaoğlu

ARA

Aşı Paneli: Erişkin Aşılamada Yenilikler ve Branşlar 
Oturum Başkanları: Alper Döventaş, Sonay Özdemir

Aile Hekimliği Hilal Aksoy

Geriatri Çağatay Çavuşoğlu

İnfeksiyon Hastalıkları Çağkan İnkaya

Dahiliye Mustafa Levent

Dermatoloji Filiz Canpolat

ARA

Diyabette Enjektable Tedaviler  

Oturum Başkanları: Burcu Balam Doğu, Lezzan Keskin

İnsülin Reyhan Ersoy 

GLP Dosyası Kemal Ağbaht

Sözlü Bildiri Paneli – IV (S 028 - S 034) 

Oturum Başkanları: Caner Baydar, Suna Bürkük

A SALONU

09:05 – 10:15  

10:15 – 10:30 

09:00 – 09:05 

11:30 – 11:45 

11:45 – 12:15 

12:15 – 13:30 

13:30 – 14:45

14:45 – 15:15 

15:15 – 16:15  

16:15 – 16:30 

16:30 – 17:30  

17:30 – 18:15 

10:30 – 11:30  



17 Eylül 2023, Pazar

B SALONU

09:15 – 10:15  

10:15 – 10:30 

10:30 – 11:30  

11:30 – 11:45 

11:45 – 12:30  

12:30 – 13:30 

13:30 – 14:45 

14:45 – 15:15 

15:15 – 16:15  

16:15 – 16:30  

16:30 – 17:30 

MS'e Yaklaşım
Oturum Başkanları: Yeşim Beckmann, Yusuf Tamam, Aysun Ünal

Neden MS Oluyoruz? Risk Faktörlerini Anlamak Esra Taşkıran

MS Tanı Kriterleri ve Tanıda Hatalar Esra Gürsoy

Farklı Yaş Gruplarında MS Ali Özhan Sıvacı 

MS’de Biyobelirteçler Ahmet Kasım Kılıç

İleri Yaşta Multipl Skleroz Tedavisine Yaklaşım Şeyda Figül Gökçe

 

ARA

MS'de Koruyucu Tedaviler 
Oturum Başkanları: Semra Mungan, Mesrure Köseoğlu, Sıla Usar İncirli

1. Basamak Oral Tedaviler Belgin Petek Balcı

2. Basamak Oral Tedaviler Cihat Uzunköprü

İnfüzyon Tedavileri Burcu Altunrende 

ARA

Sözlü Bildiri Paneli – V (S 035 - S 041)  
Oturum Başkanları: Haluk Gümüş, Yusuf Tamam, İzzet Fidancı

ÖĞLE YEMEĞİ

Demiyelizan Hastalıklar Paneli 
Oturum Başkanları: Caner Feyzi Demir, Tahir Yoldaş, Bilgin Öztürk 

Çevresel Faktörler ve MS Mehmet Ufuk Aluçlu

Gebelik ve MS Aylin Akçalı

MS’de Cinsel İşlev Bozukluğu Tedavisi Zeynep Özdemir Acar

MOG ile İlişkili Hastalıklar Rabia Gökçen Gözübatık Çelik

MG Tedavisi Levent Öcek

ARA

Sık Görülenler, Sık Yapılanlar Paneli
Oturum Başkanları: Bülent Bozkurt, Tuncay Yıldırım, Samed Ordu

Astım Kılavuzlarında İlaç Seçimi Bülent Bozkurt

Sahadan DPP4 Deneyimlerim Berçem Karatepe 

Travmada Kan Transfüzyonu Ümit Karatepe 

Akciğer Grafisi Yorumlaması Bahattin Polat

 

ARA

Sözlü Bildiri Paneli – VI (S 041 - S 050)  
Oturum Başkanları: Emre Canpolat, Merve Güner, Merve Hafızoğlu



17 Eylül 2023, Pazar

Sözlü Bildiri Paneli – VII (S 051 - S 059)  
Oturum Başkanları: Ali Akar, Ayşe Dikmeer

 

ARA

Sözlü Bildiri Paneli – VIII (S 060 - S 066)  
Oturum Başkanları: Mert Satılmış, Ünal Sarıkabadayı, Yelda Öztürk 

ÖĞLE YEMEĞİ

Bakım Paneli 
Oturum Başkanları: Fecri Gerçik, Ahmet Emin Yayla 

İleri Evre Demansta Tedaviye Devam mı, Tamam mı? Hasan Öztin

Bakımevlerinde İlaç Kullanımı Vildan Kandemir

Palyatif Bakımda Beslenme Destek Tedavisi Suna Bürkük  

ARA

Panel: Farklı Alanlar Farklı Branşlar 
Oturum Başkanları: Fayat Kök, Ayça Serap Çakır 

Sahadan Deneyimler Serkan Özen 

Parasetamol, Metamizol, NSAII Tolga Aydın 

Sahadan Tecrübeler PPI Kullanımı Yararlı mı, Zararlı mı? 

Enes Can Özmen,  Sezgi Nur Doğan

Sahadan Tecrübeler Aspirin Primer Korumada Verilmeli mi, Verilmemeli mi?  
Nadide Yıldız, Gülşah Onur

Sahadan Tecrübeler Statin Kullanımı Yararlı mı, Zararlı mı? 

Elif Buse Şahin, Seyla Esra Akdeniz

C SALONU

10:30 – 11:30 

11:30 – 11:45 

11:45 – 12:30 

12:30 – 13:30 

13:30 – 14:45 

14:45 – 15:00

15:00 – 16:15  



18 Eylül 2023, Pazartesi

A SALONU

09:15 – 10:15 

10:15 – 10:45 

10:45 – 11:30  

11:30 – 11:45 

11:45 – 12:30 

12:30 – 13:30 

13:30 – 14:15 

14:15 – 14:30 

14:30 – 15:30 

15:30 – 15:45 

15:45 – 16:45 

16:45 – 17:00 

17:00 – 18:00

Onkoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Bülent Karabulut, Feyyaz Özdemir, Mutlu Doğan  
Akciğer Kanseri Güncel Tedavi İrem Bilgetekin 
Meme Kanseri Güncel Tedavi Necla Demir 
Renal Hücreli Karsinom Kliniği ve Tedavisi Erdinç Nayır 
Renal Hücreli Karsinom Tedavisinde Güncel Gelişmeler Naziye Ak

ARA

Hematoloji – Onkoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Ömür Gökmen Sevindik, Ebru Çılbır
Kronik Myeloproliferatif Hastalıklarda Yeni Tedavi Seçenekleri Rafet Eren
MDS Ne Zaman Düşünelim, Nasıl Yaklaşalım? Kadir Karışmaz 
 
ARA
 
Ağrı Tedavisi 
Oturum Başkanları: İlyas Tutar, Duygu Ayhan Başer
Opioidler Esra Ateş Bulut 
Pregabalin, Gabapentin, Duloksetin Güzin Çakmak 
 
ÖĞLE YEMEĞİ

Gaucher Hastalığı 
Oturum Başkanları: Osman Ersoy, Murat Aladağ  
Gaucher Hastalığı Kliniği Bülent Yaprak
Gaucher Hastalığında İlaç Tedavisi Onur Keskin 
Gaucher Uzman Görüşü Taylan Kav

ARA

Gastroenteroloji Paneli
Oturum Başkanları: Mustafa Kaplan, Enver Akbaş 
Hepatit C Tedavisi Mukaddes Tozlu 
Hepatit B Tedavisi Koray Koçhan
İBH İlaç Seçimi Tuğçe Eşkazan 
İBS İlaçları Mustafa Kaplan
 
ARA

Yurt Dışı Paneli - I 
Important Issues For Older People in Primary Care 
Chairperson: Pınar Soysal, Ayşe Dikmeer, Arzu Okyar Baş
Immunizations in Older Adults  Jacopo Demurtas, Switzerland 
Physical Activity in Healthy Ageing Nicola Veronese, Italy
Sexual Activity and Successful Aging  Lee Smith, United Kingdom

ARA

Yurt Dışı Paneli – II 
Clinical Perspective in Geriatric Medicine
Chairpersons: Mert Eşme, Meltem Koca, Merve Güner
Challenges in the Care of Sarcopenic Dysphagia in Older Adults             
Elisabeth Sanchez García, Spain
The Importance and Challenges of Frailty Screening For Hospitalized Older 
Patients  Thomas Gilbert, France



09:15 – 10:15  

10:15 – 10:45 

10:45 – 11:30 

11:30 – 11:45 

11:45 – 12:30  

12:30 – 13:30 

13:30 – 14:15 

14:15 – 14:30 

14:30 – 15:30 

15:30 – 15:45 

15:45 – 16:45 

16:45 – 17:00 

17:00 – 18:15

18 Eylül 2023, Pazartesi

B SALONU

Panel: Nöropsikiyatride İlaç ve Tedavi 
Oturum Başkanları: Nilgün Çınar, Hülya Yıldız Bayar
Kolinesteraz İnhibitörleri Klinik Kullanım ve Yönetimi Görkem Tutal Gürsoy 
Memantin Klinik Kullanımı ve Yönetimi Deniz Cengiz
Alzheimer Tedavisinde Yeni İlaç Ne Var? Onur Keskin
SVO Hastasında Beslenme Ahmet Candost Ertaş

ARA

Panel: Püf Noktasını Öğrenelim 
Oturum Başkanları: Eylem Şahin Cankurtaran, Emiş Cansu Yaka
Kendi Yağınla Genç Kalmak? Fatma Yıldız 
Alopesi Neler Önerelim, Ne Kullanalım? Simin Ada

ARA

Klinik Yaklaşım ve Tedavi Paneli 
Oturum Başkanları: Yavuz Altunkaynak, Hamit Özçelik
Baş Ağrısında Girişimsel Tedaviler Hamit Özçelik
Apomorfin Kullanımı Özlem Aksoy Özmenek  

ÖĞLE YEMEĞİ

Sözlü Bildiri Paneli - IX (S 067 - S 073)   
Oturum Başkanları: Meltem Gümüş, Hilal Aksoy

ARA

Sahadan Farklı Tecrübeler 
Oturum Başkanları: Hakan Ekmekçi, Sıla Usar İncirli
Anti Nöbet İlaçlarının Yan Etkileri Özge Öcek
Teknik ve İlacın Birleşimi: Periferik Sinir Blokları Özge Özen

ARA

Tüm Yönleriyle Beslenme Paneli 
Oturum Başkanları: Mehmet Yürüyen, Pınar Karakaya, Hüseyin Çelik
Ameliyatsız Obezite Tedavileri Çetin Altunal
Obezitenin Cerrahi Tedavisi Salih Bölük
PEG Kararı, Açılması, Tedavi Yönetimi Doğrular ve Yanlışlar Serdar Ceylan
ONS ve PEG Ürün Seçiminde Nelere Dikkat Edelim? Mert Eşme
Yoğun Bakımda Beslenme Zeynel Abidin Erbeşler

ARA

Sözlü Bildiri Paneli – X (S 074 - S 082)  
Oturum Başkanları: Baran Yılmaz, Seda Tarakçı, İskender Arda Nacar



19 Eylül 2023, Salı

A SALONU

09:15 – 10:15 

10:15 – 10:30 

11:30 – 11:45 

11:45 – 12:30  

12:30 – 13:30 

13:30 – 14:15 

14:15 – 14:30 

14:30 – 15:30 

15:30 – 15:45 

15:45 – 16:45 

10:30 – 11:30  

Farklı Yapıyorum 
Oturum Başkanları: Ferda Sevimli, Mehmet Doruk
Sıra Dışı Hekimler Adem Ertaş
Diyabetik Polinöropati Yönetimi Fuad Uslu
Hangi Magnezyum, Hangi Hastalığa Verilmeli? Elif Gecegelen

ARA

Dahiliye ve Kardiyoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Ergün Gündüz, Melih Pamukçu, Cansu Atbaş
Rivaroksaban Artılar Eksiler Caner Topaloğlu 
Tansiyonda Kombinasyon Tedavisinde Sık Yapılan Hatalar Uğur Taşkın
Apiksaban’ın Artıları, Eksileri Alkım Alkan 
Multivitamin Aykut Bulu

ARA

Dahiliye – Endokrinoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Hande Peynirci, Gökçen Ünal Kocabaş
Poliklinikte Hipertirodizm Hastasına Yaklaşım Damla Tüfekçi
Diyabetik Hastalarda Hipoglisemi Mehmet Yaşar 

ÖĞLE YEMEĞİ

Eczacı, Danışan, Sporcu Sağlığı 
Oturum Başkanları: Emine Başoğlu Aksop, Mert Eşme, Didem Karaduman
Eczanede Gıda Takviyeleri / Destek Ürünleri Eczacı Bakış Açısı                       
Emine Başoğlu Aksop
Spor Eczacılığı Kavramı Somer Helvacı 
Sporcu Sağlığı Ürünleri Hekim Bakış Açısı Yiğitcan Karanfil 

ARA

Dislipidemi Paneli 
Oturum Başkanları: Lale Tokgözoğlu, Burcu Balam Doğu
Trigliserid Düşürücü İlaçlar Meral Kayıkçıoğlu
LDL Düşürücü Yeni İlaçlar Doğu Karahan
Dislipidemi Tedavisinde Sahadan Deneyimler Taha Okan

ARA

Kas İskelet Paneli 
Oturum Başkanları: Alp Çetin, İlker Çorapçı, Can Bora Önder 
Sistemik Juvenil İdiopatik Artritte Biyolojik Ajan Kullanımı Burcu Taşkın
Gebelikte Romatolojik İlaçların Kullanımı Serpil Ergülü Eşmen
Ankilozan Spondilitte Biyolojik Ajanlar: Nelere Dikkat Edelim? Reyhan Köse
Sahadan Deneyimler, Romatoloji Derya Kaşkari



19 Eylül 2023, Salı

B SALONU

09:15 – 10:15 

10:30 – 11:30  

11:30 – 11:45 

11:45 – 12:30 

12:30 – 13:30 

13:30 – 14:15

14:15 – 14:30

14:30 – 15:45 

15:45 – 16:00 

16:00 – 17:15 

10:15 – 10:30 

Panel: Dahili Branşlarda İlaç Kullanımı 
Oturum Başkanları: Süheyla Çöteli, Murat Pehlivan

Pioglitazon’un Artıları, Eksileri Kadir Harmancı

Yeni Labaratuvar Belirteçleri (Kalprotektin, Sistatin C) Sedat Değirmenci

Yağlı Karaciğer Tedavisinde Diyabet İlaçları Ne Kadar İşe Yarıyor? Emre Gezer 

ARA

Nefroloji Paneli 
Oturum Başkanları: Yunus Erdem, Mehmet Emin Demir 

KBH’da Diyabet Farmakolojisi Ercan Türkmen 

KBH’da Hipertansiyon Tedavisi Kenan Evren Öztop

Kardiyorenal Sendrom Simge Bardak Demir

Kronik Böbrek Hastalarının Takibi ve Yönetimi Ahmet Murt

ARA

Fonksiyonel / Bütüncül Tıp Paneli – I: Popüler Ürünler, Doğrular, Yanlışlar 
Oturum Başkanları: Fulya Urgancıoğlu, Alper Döventaş

Alfalipoik Asit Oral Parenteral Pelin Arıbal Ayral 

Omega-3 İsmail Demir

ÖĞLE YEMEĞİ

Sözlü Bildiri Paneli – XI (S 083 - S 090)  
Oturum Başkanları: Oylum Ekiztaş Önder, Elif Gecegelen, Süreyya Gül Yurtsever

ARA

Fonksiyonel / Bütüncül Tıp Paneli – II: Unutkanlık Dosyası ve Probiyotikler
Oturum Başkanları: Armağan Ener, Neylan Zırhlıoğlu, Yaprak Seçil  

Probiyotikler Kime, Ne Zaman, Hangisi? Meltem Yalınay 

Demans Hastalarında Aromaterapi Hülya Kayhan 

Sitikolin Didem Öz

ARA

Sözlü Bildiri Paneli – XII (S 091 - S 101)  
Oturum Başkanları: Hamit Yıldız, Engin Gönültaş, Mustafa Levent



Onkoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Bülent Karabulut, Feyyaz Özdemir, Mutlu Doğan  
Akciğer Kanseri Güncel Tedavi İrem Bilgetekin 
Meme Kanseri Güncel Tedavi Necla Demir 
Renal Hücreli Karsinom Kliniği ve Tedavisi Erdinç Nayır 
Renal Hücreli Karsinom Tedavisinde Güncel Gelişmeler Naziye Ak

ARA

Hematoloji – Onkoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Ömür Gökmen Sevindik, Ebru Çılbır
Kronik Myeloproliferatif Hastalıklarda Yeni Tedavi Seçenekleri Rafet Eren
MDS Ne Zaman Düşünelim, Nasıl Yaklaşalım? Kadir Karışmaz 
 
ARA
 
Ağrı Tedavisi 
Oturum Başkanları: İlyas Tutar, Duygu Ayhan Başer
Opioidler Esra Ateş Bulut 
Pregabalin, Gabapentin, Duloksetin Güzin Çakmak 
 
ÖĞLE YEMEĞİ

Gaucher Hastalığı 
Oturum Başkanları: Osman Ersoy, Murat Aladağ  
Gaucher Hastalığı Kliniği Bülent Yaprak
Gaucher Hastalığında İlaç Tedavisi Onur Keskin 
Gaucher Uzman Görüşü Taylan Kav

ARA

Gastroenteroloji Paneli
Oturum Başkanları: Mustafa Kaplan, Enver Akbaş 
Hepatit C Tedavisi Mukaddes Tozlu 
Hepatit B Tedavisi Koray Koçhan
İBH İlaç Seçimi Tuğçe Eşkazan 
İBS İlaçları Mustafa Kaplan
 
ARA

Yurt Dışı Paneli - I 
Important Issues For Older People in Primary Care 
Chairperson: Pınar Soysal, Ayşe Dikmeer, Arzu Okyar Baş
Immunizations in Older Adults  Jacopo Demurtas, Switzerland 
Physical Activity in Healthy Ageing Nicola Veronese, Italy
Sexual Activity and Successful Aging  Lee Smith, United Kingdom

ARA

Yurt Dışı Paneli – II 
Clinical Perspective in Geriatric Medicine
Chairpersons: Mert Eşme, Meltem Koca, Merve Güner
Challenges in the Care of Sarcopenic Dysphagia in Older Adults             
Elisabeth Sanchez García, Spain
The Importance and Challenges of Frailty Screening For Hospitalized Older 
Patients  Thomas Gilbert, France

20 Eylül 2023, Çarşamba

Reçetede Püf Noktalar 
Oturum Başkanı: Alper Döventaş

İlaç Seçiminde Sık Yapılan Yanlışlar Mustafa Cankurtaran

ARA

Nöropsikiyatri İlaçlarında Akılcı Kullanım 
Oturum Başkanı: Yavuz Altunkaynak

Antipsikotikler Doğrular, Yanlışlar Eylem Şahin Cankurtaran 

A SALONU

09:30 – 10:30 

10:30 – 10:45 

10:45 – 12:00 



Panel: Nöropsikiyatride İlaç ve Tedavi 
Oturum Başkanları: Nilgün Çınar, Hülya Yıldız Bayar
Kolinesteraz İnhibitörleri Klinik Kullanım ve Yönetimi Görkem Tutal Gürsoy 
Memantin Klinik Kullanımı ve Yönetimi Deniz Cengiz
Alzheimer Tedavisinde Yeni İlaç Ne Var? Onur Keskin
SVO Hastasında Beslenme Ahmet Candost Ertaş

ARA

Panel: Püf Noktasını Öğrenelim 
Oturum Başkanları: Eylem Şahin Cankurtaran, Emiş Cansu Yaka
Kendi Yağınla Genç Kalmak? Fatma Yıldız 
Alopesi Neler Önerelim, Ne Kullanalım? Simin Ada

ARA

Klinik Yaklaşım ve Tedavi Paneli 
Oturum Başkanları: Yavuz Altunkaynak, Hamit Özçelik
Baş Ağrısında Girişimsel Tedaviler Hamit Özçelik
Apomorfin Kullanımı Özlem Aksoy Özmenek  

ÖĞLE YEMEĞİ

Sözlü Bildiri Paneli - IX (S 067 - S 073)   
Oturum Başkanları: Meltem Gümüş, Hilal Aksoy

ARA

Sahadan Farklı Tecrübeler 
Oturum Başkanları: Hakan Ekmekçi, Sıla Usar İncirli
Anti Nöbet İlaçlarının Yan Etkileri Özge Öcek
Teknik ve İlacın Birleşimi: Periferik Sinir Blokları Özge Özen

ARA

Tüm Yönleriyle Beslenme Paneli 
Oturum Başkanları: Mehmet Yürüyen, Pınar Karakaya, Hüseyin Çelik
Ameliyatsız Obezite Tedavileri Çetin Altunal
Obezitenin Cerrahi Tedavisi Salih Bölük
PEG Kararı, Açılması, Tedavi Yönetimi Doğrular ve Yanlışlar Serdar Ceylan
ONS ve PEG Ürün Seçiminde Nelere Dikkat Edelim? Mert Eşme
Yoğun Bakımda Beslenme Zeynel Abidin Erbeşler

ARA

Sözlü Bildiri Paneli – X (S 074 - S 082)  
Oturum Başkanları: Baran Yılmaz, Seda Tarakçı, İskender Arda Nacar

BİLDİRİ 
ÖZETLERİ
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Farklı Yapıyorum 
Oturum Başkanları: Ferda Sevimli, Mehmet Doruk
Sıra Dışı Hekimler Adem Ertaş
Diyabetik Polinöropati Yönetimi Fuad Uslu
Hangi Magnezyum, Hangi Hastalığa Verilmeli? Elif Gecegelen

ARA

Dahiliye ve Kardiyoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Ergün Gündüz, Melih Pamukçu, Cansu Atbaş
Rivaroksaban Artılar Eksiler Caner Topaloğlu 
Tansiyonda Kombinasyon Tedavisinde Sık Yapılan Hatalar Uğur Taşkın
Apiksaban’ın Artıları, Eksileri Alkım Alkan 
Multivitamin Aykut Bulu

ARA

Dahiliye – Endokrinoloji Paneli 
Oturum Başkanları: Hande Peynirci, Gökçen Ünal Kocabaş
Poliklinikte Hipertirodizm Hastasına Yaklaşım Damla Tüfekçi
Diyabetik Hastalarda Hipoglisemi Mehmet Yaşar 

ÖĞLE YEMEĞİ

Eczacı, Danışan, Sporcu Sağlığı 
Oturum Başkanları: Emine Başoğlu Aksop, Mert Eşme, Didem Karaduman
Eczanede Gıda Takviyeleri / Destek Ürünleri Eczacı Bakış Açısı                       
Emine Başoğlu Aksop
Spor Eczacılığı Kavramı Somer Helvacı 
Sporcu Sağlığı Ürünleri Hekim Bakış Açısı Yiğitcan Karanfil 

ARA

Dislipidemi Paneli 
Oturum Başkanları: Lale Tokgözoğlu, Burcu Balam Doğu
Trigliserid Düşürücü İlaçlar Meral Kayıkçıoğlu
LDL Düşürücü Yeni İlaçlar Doğu Karahan
Dislipidemi Tedavisinde Sahadan Deneyimler Taha Okan

ARA

Kas İskelet Paneli 
Oturum Başkanları: Alp Çetin, İlker Çorapçı, Can Bora Önder 
Sistemik Juvenil İdiopatik Artritte Biyolojik Ajan Kullanımı Burcu Taşkın
Gebelikte Romatolojik İlaçların Kullanımı Serpil Ergülü Eşmen
Ankilozan Spondilitte Biyolojik Ajanlar: Nelere Dikkat Edelim? Reyhan Köse
Sahadan Deneyimler, Romatoloji Derya Kaşkari

Üçüncü Basamak Yoğunbakımda Yatan Oktogenerian Geriatrik Hastaların 
Retrospektif İncelenmesi ve Frail Skorunun Prognoza Etkisi Ayşe Müge Karcıoğlu

Ankara Etlik Şehir Hastanesi İç Hastalıkları Kliniğine Başvuran Diyabetes Mellitus 
Hastalarının Diyabet ve Diyabet Komplikasyonları Farkındalık Çalışması            
Melis Gökgöz

Posteriyor Reversible Ensefal Opati Sendromu Gelişen Akut İntermitent Porfiriya 
Olgusu Melike Elif Çelik

Sistemik Skleroz Hastalarında Kardiyak Aritmiler ve İleti Bozuklukları            
Aslıhan Avanoğlu Güler

Yaşli Kişilerde Biyopsikososyal Özelliklerin Yaşlilikla İlgili Tutumlar Üzerine Etkisi 
İzzet Fidancı

Akut Pankreatitle Prezente Olan Bir Takayasu Arteriti Vakası Fikriye Esra Gürses

Metastatik Kastrasyon Dirençli Prostat Kanseri Hastalarında Lutesyum-177 ile 
Enzalutamid / Abiretaron Kullanımı Devamının Güvenilirlik ve Sağkalım Sonuçları 
Sabih Göktaş Aydın

Polimiyaljiya Romatikalı Hastalarda Subklinik Ateroskleroz ve İlişkili Faktörler 
Sabih Göktaş Aydın

Kistik Fibrozis Hastalarında Prognostik Nutrisyon İndeksi ile Klinik Parametlerin 
İlişkisi Ayşe Müge Karcıoğlu

SARS-COV-2 Virüsüne Bağlı Pnömoni, ARDS (Akut Respiratuvar Distres 
Sendromu), Makrofaj Aktivasyon Sendromu Gelişen ve Standart Yoğun Bakım 
Tedavisine Ek Olarak Anakinra Tedavisi Alan Hastalarda Klinik Profilin ve 
Laboratuvar Bulguların Değerlendirilmesi Süleyman Emre Dede

Helicobacter Pylori Negatif Kronik Atrofik Gastrit Varlığının Karaciğer ve Dalak 
Boyutları Üzerine Etkisinin Araştırılması Salim Tece

Görme Kaybının Ayırıcı Tanısında Zorluklar Nilüfer Kale İçen

The Presence of Chronic Diseases and The Frequency and Distrubution of 
Multidrug Use in Inpatiens in The Physica Medicine and Rehabilitation Service 
Suna Bürkük

Epilepsi Hastalarında Nöbet Baskılayıcı İlaç Olarak Levetirasetam Kullanımı ile 
İlişkili Psikiyatrik Yan Etkilerin Türk Toplumunda Değerlendirilmesi Furkan Sarıdaş

Ultrasonografi ile Ölçülen Subkutan Yağ Doku Kalınlığı Sarkopeni İlişkili 
Parametreler için Radyolojik bir belirteç olabilir mi? Arzu Okyar Baş

Kronik Migren Hastalarında Peripapiller Retina Sinir Lifi ve Makuler Ganglion 
Hücre Tabakasının Değerlendirilmesi Serdar Aykaç

Küçük Hücreli Akciğer Kanserli Hastalarda Trombosit-Lenfosit Oranı ile Sağkalım 
Arasındaki İlişki Tek Merkez Deneyimi Özgür Açıkgöz

Metastatik Pankreas Kanseri Tanılı Hastalarda Yaş Tedavi Tercihimizi         
Etkilemeli mi? Ebru Karcı
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S-019

S-020

S-021

S-022

S-024

S-026

S-027

S-028

S-029

S-030

S-031

S-033

S-034

S-032

S-023

S-025

EGFR ve ALK Mutasyon Birlikteliği Saptanan Metastatik Akciğer Adenokarsinomu 
Tanılı Hastada Tedavi Yönetimi ve Güncel Literatür Murat Keser

Kronik İdiyopatik Trombositopenik Purpura Tanılı Hastalarda Eltrombopag 
Kullanımı: Tek Merkez Deneyimi Merve Hafızoğlu

Yaşlı Bireylerde Kan Lipid Değerlerinin Kırılganlık İlişkisinin Değerlendirilmesi 
Ertuğrul Ekici

Perkütan Vertebroplasti Sonrası Spinal Subdural Hematom: Olgu Sunumu            
Ali Akar

Parkinson Hastalığında Microrna Üzerine Bibliyometrik Analiz Ali Akar

Üçüncü Basamak Bir Merkezde Endokrin Polikliniğine Başvuran Hastaların 
Sosyodemografik Ve Klinik Özellikleri Emre Durcan

Periktal Baş Ağrısının Karakteristik Özellikleri Ebru Bilge Dirik

Koroner Arter Hastalığında Plak Yapısı ile Monosit/HDL Oranı Arasındaki İlişki 
Taha Okan

Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Nöroloji Polikliniğine Başvuran 
Multiple Sklerozis Hastalarının Gözlemsel Kayıt Çalışması Sena Destan Bünül

Disseminated Intravascular Coagulopathy Developement After The Treatment 
Pulmonary Embolism With Alteplase, Between The Devil And The Deep Blue Sea: 
A Case Report And Discussion Serkan Özen

Ocak 2012 - Aralık 2022 Arasında Kadavradan’dan Nakil Olan Hastalaramızın 
Gelen Listeye Göre Naki Olma Durumları, Elenme Nedenleri, Diyalizde Bekleme 
Süreleri ve KRY Etyolojileri Hüseyin Çelik

Böbrek Nakli Olan Hastaların Üreme Olan İdrar Kültürlerinin Değerlendirilmesi / 
Tek Merkez Deneyimi Hüseyin Çelik

Comparing Therapeutic Effects of Alternate Day Versus Daily Oral Iron in Women 
with Iron Deficiency Anemia: A Retrospective Cohort Study Anıl Uçan

Laküner İnme ve Otonom Disfonksiyon Sinan Eliaçık

Unearthing Insights: Analyzing Spinal Surgeries Performed in Turkey through 
Data Mining Ali Akar

The Relationship Between Mean Platelet Volume and Flow Mediated Dilatation 
and Intima Media Thickness Of Carotid Artery in Patients with Essantial 
Hypertension Ayça Serap Çakır
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S-035

S-037

S-038

S-039

S-040

S-041

S-042

S-043

S-047

S-049

S-050

S-048

S-046

S-036

S-044

S-045

Bruselloz Hastalığı Sürecinde Nötrofil Ekstrasellüler Tuzaklarının Ve Klinik 
Bulgularla İlişkisinin Tanımlanması Gamze Gürsoy

Primer Cinsel İlişki Baş Ağrısına Retrospektif Bakış Rabia Gökçen Gözübatık Çelik

Obstruktif Uyku Apne Sendromlu Hastalarda Hemogram Parametrelerinin 
Değerlendirilmesi Rabia Gökçen Gözübatık Çelik

IVIG Tedavisi Sırasında Ortaya Çıkan Baş Ağrısı Özelliklerinin Değerlendirilmesi 
Rabia Gökçen Gözübatık Çelik

Anne Sütü Eğitimi İshalli Çocukların Annelerinin Emzirme Tutumlarını Etkiler mi? 
Bülent Güneş

Okul Çocukluğu Döneminde El Yıkama Davranışı Kazandırma Yaklaşımları     
Bülent Güneş

Conservative Management of Dunning Class 3 IAAD Without Sealing The Entry 
Tear with A Coronary Stent: A Case Report Mehdi Karasu

Case Report: Kadavra Böbrek Nakli, Graft Böbrekte Yaygın Glomeruller Fibrin 
Birikimi (GFT) Hüseyin Çelik

Case Report: Kadavra Böbrek Nakli, Atnalı Böbrek Olgusu, 10 Yıllık Graft Sağ 
Kalım Hüseyin Çelik

Farklı Klinik Sunumlar ile Tanı Alan 3 Creutzfeldt - Jakob Olgusu Caner Baydar

İzole Optik Nörit İle Prezente Olan Nörosifiliz Olgusu Caner Baydar

Tiroglobulin/Anti-Tiroglobulin ve Tiroglobulin/Anti Tiroid Peroksidaz Oranlarının 
Tiroid Nodüllerinin Benign-Malign Ayrımında Prediktif Rolünün Değerlendirilmesi 
Doğu Karahan

Teriflunomid Tedavisi Altında Çok Nadir Bir Yan Etki Olan Diş Kaybı Olgusu 
Muhammet Okay Örün

The Validity and  Reliability Of The Turkish Version Of The Rowland Universal 
Dementia Assessment Scale (RUDAS) for Alzheimer Disease And Mild Cognitive 
Impairment Görkem Tutal Gürsoy

Kraniyosinostoz Hastalarında Kubbe Cerrahisinin, Cerrahi Öncesi ve Sonrası 
Parankimal Perfüzyon Üzerine Etkisinin İncelenmesi Süleyman Taha Aslan

Yaşlı Demans Hastalarında Polifarmasinin Hemogram Parametreleriyle İlişkisinin 
Belirlenmesi Kadir Karışmaz



17 Eylül 2023, Pazar / 10:30 - 11:30

C SALONU

S-051

S-052

S-053

S-054

S-055

S-056

S-057

S-058

S-059

17 Eylül 2023, Pazar / 11:45 - 12:30

C SALONU

S-060

S-061

S-062

S-063

S-064

S-065

S-066

Paroksismal Nokturnal Hemoglobinüri Şüphesi Olan Hastalarda Pnh Klonu 
Sıklığının Değerlendirilmesi Suna Bürkük

Alzheimer Hastalığı'nda İnflamasyon ve Oksidatif Stres Göstergesi Olarak 
Galektin-3’ün Rolü Gürkan Güner

Fulminan Seyirli Anti Mog İlişkili Demiyelinizan Hastalık: Olgu Sunumu           
Özlem Ethemoğlu

Vedolizumabın Etki ve Yan Etki Profilinin Değerlendirilmesi, Cerrahpaşa Verileri 
Süleyman Yıldırım

Tofasitinib ve Barisitinib ile Tedavi Edilen Romatoid Artrit Hastalarında Yan 
Etkilerin Karşılaştırılması Mete Kara

Dapagliflozin Tedavisi Alan Tip 2 Diabetes Mellitus’lu Hastalarda Tedavi Öncesi ve 
Sonrası Nefropati ile İlişkili mİRNA Değişikliklerinin İncelenmesi Hamit Yıldız

Tip 2 Diabetes Mellituslu Hastalarda Mikroalbuminüri Düzeyi ile Mikro Rna 
İlişkisinin İncelenmesi Hamit Yıldız

Parkinson Hastalığı’nın Seyrinde İnflamatuar Biyobelirteçlerin Rolü Var mıdır? 
Miray Erdem

Yoğunbakım Hastalarında Basınç Yarası ve Geriatrik Nutrisyonel Risk İndeksi 
İlişkisi Derya Özdoğru

Role of Neutrophil High-Density Lipoprotein Cholesterol Ratio in Prediction of 
Nondipper Hypertension Pattern Tolga Aydın

Çoklu Primer Tümörlerde Primer ve İkincil Tümörlerin Özelliklerinin İncelenmesi 
Yasemin Bakkal Temi

Stres Üriner İnkontinans Tedavisinde Uretral Poliakrilamid Hidrojel Enjeksiyonu: 
Klinik İlk Sonuçlarımız Necmi Bayraktar

Metastatik Kolorektal Tümörlerde Kras ve Braf Mutasyonları ile Bevasizumab ve 
Setuksimab Tedavisine Yanıt Arasındaki İlişki Sinem Koçak

Elektrokardiyografi Kullanarak Kronik Tromboembolik Pulmoner Hipertansiyon 
Tahmini İçin Yapay Zeka Fatma Özge Salkın

Sıkıntıya Dayanma ve Rahatsızlığa Dayanma Ölçeklerinin Multiple Sklerozlu 
Hastalarda Ek Psikiyatrik Komorbiditelerle İncelenmesi Elif Banu Söker

Wallenberg Sendromunda Yutma ve Solunum İşlevinin Elektrofizyolojik 
Özelliklerinin Retrospektif Olarak Değerlendirilmesi Fatma Akkoyun Arıkan
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Diyabetik Retinopati ve Biyokimyasal Parametrelerle İlişkisi                                        
Pınar Karakaya

Hipertansif Hastalarda Angiotensin Tip 1 Reseptör Blokörleri ile Tedavi Etkisinin 
Egzersiz Doku Doppler Ekokardiyografik Parametrelerle Değerlendirilmesi     
Caner Topaloğlu

Tinnitus ve Uyku Bozuklukları İlişkisi: Kesitsel Cohort Çalışması                                
Berzan Haznedar

The Effect of Hot Pepper, Sumac, and Chewing on Incretin and Cholecystokinin 
Hormone Secretion Mahmud İslam

Zonguldak’ta Diyaliz Tedavisi Gören Hastalarda Fabry Hastalığının Araştırılması 
Mahmud İslam

Yaşlılarda Obezite, Beden Kütle İndeksi ile Metabolik Durumlar Arasındaki İlişki 
Bülent Yaprak

Yaşlılarda Aşırı Sodyum Alımı ve Enerji Alımıyla İlişkili Faktörler: Kesitsel Bir 
Çalışma Nurgül Arslan

A Case of Daratumumad-Associated Hyperbilirubinemia                                       
Rafiye Çiftçiler

Methemoglobinami Occuring In Patient Using Dapson                                                 
Rafiye Çiftçiler

Kardiyak Sefalji Olgu Sunumu Fatma Özge Salkın

Madde Kullanımının Tetiklediği Lateralizan Periyodik Deşarjlar İle Karakterize 
Atipik Bir Epilepsi Ve Dekompresyon Hastalığı Olgusu Özge Öcek

Obezite Veya Kilo Fazlaliği Olan Metabolik Sendromlu  Kadinlarda Yağ Dokusu 
Disfonksiyonu Ve Demir Metabolizmasi İle İlişkili Parametrelerin Karşilaştirilmasi 
Naile Gökkaya

Botulinum Toksin Sonrası Kollarda Güçsüzlük Gelişen Hiperhidroz Olgusu     
Mustafa Çam

Pediatrik ve Erişkin Hemofagositik Sendromların Tanı ve Tedavi Uygulamalarının 
Gözden Geçirilmesi Güner Koyuncu

Hipertansif Hastalarda Anjiotensin Dönüştürücü Enzim İnhibitörleri ve Anjiotensin 
Reseptör Blokerlerinin Minimental Test Üzerine Etkisi Didem Öz

E-sağlık Okuryazarlık Ölçeği: Kronik Hastalığı Olan Yetişkin Bireylerde Türkçe 
Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması Enescan Özmen
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Diffüz Büyük B Hücreli Lenfomada Tek Merkez Deneyimi: 186 Hastanın 
Retrospektif Analizi Ayşe Nilgün Kul

Elazığ Fethi Sekin Şehir Hastanesi’nde İç Hastalıkları Polikliniğine Halsizlik, 
İştahsızlık, Kilo Kaybı ile Başvuran Hastaların Değerlendirilmesi Fuad Uslu

Elazığ Fethi Sekin Şehir Hastanesi’nde  Dahiliye Hekimleri  Tarafından İstenilen  
Psikiyatri Konsültasyonların Değerlendirilmesi Aykut Bulu

Pulmonary Fibrosis Hastalığıyla Bulguları Maskelenmiş Olan Bir Polymyositis 
Vakası Gülten Özdemir

Romatoloji Başvuran Hastaların Önceki Tanıları, Romatolojik Tanıları Ve Tanı 
Süreleri: Vaka Serisi Üzerinden Değerlendirilmesi Reyhan Köse Çobanoğlu

Omalizumab  ve  Başağrısı İlişkisi Emiş Cansu Yaka

Huzursuz Bacaklar Sendromunda Serum Vitamin B12 Düzeylerinin 
Değerlendirilmesi Esen Çiçekli

Acil Servise Akut veya Kronik Böbrek Yetersizliği İle Başvurup Acil Hemodiyaliz 
Uygulanan Hastaların Karşılaştırmalı Analizi Ahmet Murt

Okrelizumab Tedavisi Gören Multipl Skleroz Hastalarının Güvenlik Endişeleri ve 
Risk Yönetimine Ilişkin Gerçek Yaşam Klinik Uygulama Çalışması: Çok Merkezli Bir 
Deneyim Çiğdem Deniz

Seronegatiflik Nedeniyle Geç Tanı Alan Brusellozis Olgusu Bahar Yenigün

Yaşlıların Diyet Kalitesinin Sarkopeni, Kırılganlık ve Malnütrisyon İlişkisinin 
Değerlendirilmesi Anıl Evrim Güngör

Therapeutic Plasma Exchange Before Thyroid Surgery in Patients of Graves - Dual 
Center Experience Salih Cırık

Operabl Akciğer Karsinomlarının Genel Özellikleri ve Sağkalıma Etki Eden 
Faktörler Salih Cırık

Sıçanlarda Sisplatinin Meydana Getirdiği Testis Hasarı Üzerine D Vitamini Etkisinin 
Araştırılması Rümeyza Hilal Cırık

Sistemik Jüvenil İdiopatik Artritte Biyolojik Ajan Kullanımı Raziye Burcu Taşkın

HIPEC Komplikasyonu: Mitomisin Ekstravazasyonu Sonucu Ciltte Büllöz Yanık 
Oluşumu Ergün Gündüz

Evre 3 Küçük Hücreli Dışı Akciğer Kanseri Olan Geriatrik Hastalarda Eş Zamanlı 
Kemoradyoterapinin Etkinliği ve Güvenilirliği Pınar Özdemir

Böbrek Nakli Yapılan Hastalarda Ateroskleroz: İnsülin Direnci ve Serum Fetuin-a 
İle İlişkisi Arzu Akgül

Atak ve Remisyonlarla Seyreden Multipl Sklerozda Serum Lipid Profilinin 
Yorgunlukla İlişkisi Yeliz Çiftçi




